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1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

ОП.04.Операционные системы 

 

1.1. Область применения программы 

Рабочая программа учебной дисциплины является частью программы подго-

товки специалистов среднего звена в соответствии с Федеральным государст-

венным образовательным стандартом среднего профессионального образования 

по специальности 09.02.02 Компьютерные сети / укрупненная группа профес-

сий, специальностей и направлений подготовки (УГС) 09.00.00 Информатика и 

вычислительная техника 

 

1.2. Место дисциплины в структуре основной профессиональной образова-

тельной программы: учебная дисциплина ОП.04.Операционные системы вхо-

дит в состав профессионального цикла. 

 

1.3. Цели и задачи дисциплины - требования к результатам освоения дис-

циплины: 

 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен уметь: 

- устанавливать и сопровождать операционные системы;  

- выполнять оптимизацию системы в зависимости от поставленных задач;  

- восстанавливать систему после сбоев; 

- осуществлять резервное копирование и архивирование системной 

информации. 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен знать: 

- принципы построения, типы и функции операционных систем;  

- машинно-зависимые и машинно-независимые свойства операционных 

систем;  

- модульную структуру операционных систем;  

- работу в режиме ядра и пользователя;  

- понятия приоритета и очереди процессов; 

- особенности многопроцессорных систем; 

- порядок управления памятью;  

- принципы построения и защиту от сбоев и несанкционированного 

доступа; 

- сетевые операционные системы. 

Содержание учебной дисциплины ориентировано на подготовку обучаю-

щихся к освоению профессиональных модулей ППССЗ по специальности 

09.02.02 Компьютерные сети и овладению профессиональными компетенция-

ми: 

- ПК 2.1. Администрировать локальные вычислительные сети и принимать 

меры по устранению возможных сбоев; 

- ПК 3.1. Устанавливать, настраивать, эксплуатировать и обслуживать 

технические и программно-аппаратные средства компьютерных сетей; 
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- ПК 3.2. Проводить профилактические работы на объектах сетевой 

инфраструктуры и рабочих станциях; 

- ПК 3.4. Участвовать в разработке схемы послеаварийного восстановления 

работоспособности компьютерной сети, выполнять восстановление и 

резервное копирование информации. 

В процессе освоения учебной дисциплины обучающийся должен овладе-

вать общими компетенциями: 

- ОК 1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей 

профессии, проявлять к ней устойчивый интерес. 

- ОК 2. Организовывать собственную деятельность, выбирать типовые 

методы и способы выполнения профессиональных задач, оценивать их 

эффективность и качество. 

- ОК 4. Осуществлять поиск и использование информации, необходимой 

для эффективного выполнения профессиональных задач, 

профессионального и личностного развития. 

- ОК 8. Самостоятельно определять задачи профессионального и 

личностного развития, заниматься самообразованием, осознанно 

планировать повышение квалификации. 

- ОК 9. Ориентироваться в условиях частой смены технологий 

в профессиональной деятельности. 

 

1.4. Рекомендуемое количество часов на освоение программы дисциплины: 

максимальной учебной нагрузки обучающихся  - 144 часа, в том числе: 

обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающихся – 90 часов; 

самостоятельной работы обучающихся - 54 часа.  
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем дисциплины и виды учебной работы 

 

Вид учебной работы Объем часов 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 144 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего)  90 

в том числе:  

     лабораторные занятия - 

     практические занятия 44 

     контрольные работы - 

     курсовая работа (проект)  - 

Самостоятельная работа обучающегося (всего) 54 

в том числе:  

Подготовка сообщений, конспекта, презентаций 38 

Промежуточная аттестация в форме экзамена  
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2.2. Тематический план и содержание дисциплины ОП.04.Операционные системы 

 
Наименование разделов и тем Содержание учебного материала, лабораторные и практические работы, самостоятельная рабо-

та обучающихся 

Объем 

часов 

Уровень 

освоения 

1 2 3  

Раздел 1. Основные функции, структура и свойства операционных систем 48  

Тема 1.1. Общие сведения об 

операционных системах 
Содержание учебного материала 6 2 

1 Понятие операционной системы. Основные функции и структура операционных систем.  

2 Принципы фон Неймана. Представление данных в вычислительных системах.  

3 Основные принципы построения операционных систем. Принцип модульности. Много-

кратно используемые модули 

Практические занятия –  

Самостоятельная работа: История развития и классификация операционных систем. Пред-

ставление нечисловых данных. Архитектура ОС. 

6 

Тема 1.2. Машинно-

зависимые свойства операци-

онных систем 

Содержание учебного материала   

1 Базовая система ввода-вывода (BIOS). Программа UEFI. Управление устройствами.  6 2 

2 Управление памятью в операционных системах. Основные задачи управления памятью. 

Распределение виртуальной памяти. Управление памятью в операционных системах  

UNIX и Windows. 

3 Управление процессами. Понятия «процесс», «поток» и «ресурс». Основные задачи 

управления процессами. Реализация многозадачного режима 

Практические занятия –  

Самостоятельная работа: Программа UEFI. Управление памятью в DOS, Windows, UNIX. 

Управление процессами в DOS, UNIX 

6 

Тема 1.3. Машинно-

независимые свойства опера-

ционных систем 

Содержание учебного материала   

1 Файловые системы и управление данными. Понятия «файл», «файловая система». Харак-

теристики файлов и способы их размещения 

6 2 

2 Понятие интерфейса операционных систем. Интерфейс пользователя в операционных 

системах. Интерфейс командной строки. 

3 Базовые средства взаимодействия процессов. Проблемы взаимодействия процессов. 

Примеры применения семафоров 

Практические занятия: 

Командная строка Windows. Работа с командной строкой Windows. 

4  
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Наименование разделов и тем Содержание учебного материала, лабораторные и практические работы, самостоятельная рабо-

та обучающихся 

Объем 

часов 

Уровень 

освоения 

1 2 3  

Самостоятельная работа: Файловые системы. Основные команды DOS. Многозадачность. 

Тупики и их предотвращение 

6 

Тема 1.4. Многопроцессорные 

и сетевые операционные сис-

темы 

Содержание учебного материала   

1 Особенности многопроцессорных операционных систем. Виды архитектуры многопро-

цессорных систем. Кластерные технологии. 

4 2 

2 Общие сведения о сетевых операционных системах. Структура сетевой ОС. Одноранго-

вые сетевые ОС и ОС с выделенными серверами 

Практические занятия –  

Самостоятельная работа: Современные сетевые операционные системы 4 

Раздел 2. Основы работы в операционных системах 52  

Тема 2.1. Установка операци-

онных систем 
Содержание учебного материала   

1 Общая характеристика операционной системы Linux. Дистрибутивы Linux. Сравнение 

Linux с другими операционными системами 

6 2 

2 Основные этапы установки операционных систем. Использование виртуальных машин 

для изучения ОС. Установка операционной системы Linux 

3 Дистрибутивы операционных систем. Дистрибутивы Linux. Лучшие дистрибутивы Linux 

в текущем году 

Практические занятия: 

Установка виртуальной машины. Установка операционной системы Windows. 

Установка операционной системы Linux (Mageia, Debian, Ubuntu). 

8  

Самостоятельная работа: История создания ОС Linux. Виртуальные машины. Дистрибути-

вы ОС Linux. 

6 

Тема 2.2. Интерфейс и стан-

дартное ПО операционных 

систем 

Содержание учебного материала   

1 Основы работы в ОС Linux. Учетные записи. Вход в систему и выход из нее. Простейшие 

команды и использование подсистемы помощи. Команды работы с каталогами и файла-

ми. Просмотр содержимого текстовых файлов 

10 2 

2 Файловые системы и файловые менеджеры в операционных системах. Файловая система 

Linux. Жесткие и символьные ссылки. Файловые менеджеры в Linux 

3 Текстовые редакторы в ОС Linux. Редактор vi. Редактор nano. Другие редакторы 
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Наименование разделов и тем Содержание учебного материала, лабораторные и практические работы, самостоятельная рабо-

та обучающихся 

Объем 

часов 

Уровень 

освоения 

1 2 3  

4 Общие принципы  организации пакета LibreOffice. Особенности работы в LibreOffice. 

Общая характеристика модулей 

5 Работа со списками и базами данных в пакете LibreOffice. Работа с базами данных в мо-

дуле Base 

Практические занятия: 

Сеанс работы в ОС Linux. 

Работа с файлами и каталогами в ОС Linux. 

Работа с файловыми менеджерами в ОС Linux и Windows. 

Текстовый редактор vi 

Изучение интерфейса пакета LibreOffice. Работа со списками и базами данных в LibreOffice 

14  

Самостоятельная работа: Файловые менеджеры FAR, MC в операционных системах 

Windows и Linux. Команды редактора vi. Сравнение LibreOffice и Microsoft Office. 

8 

Раздел 3. Элементы администрирования операционных систем 44  

Тема 3.1. Управление про-

граммным обеспечением и 

правами доступа 

Содержание учебного материала   

1 Управление программным обеспечением операционных систем. Пакеты. Архивы файлов. 

Зависимости. Менеджеры пакетов 

6 2 

2 Управление пользователями и правами доступа. Управление пользователями и группами. 

Управление доступом к файлам и каталогам. Восьмеричное представление атрибутов. 

3 Управление заданиями и командные интерпретаторы. Общие принципы интерпретатора 

bash. Управление заданиями в bash. 

Практические занятия: 

Установка и удаление программного обеспечения в ОС Linux. 

Управление пользователями и правами доступа в ОС Linux. 

Работа с реестром и оснастками Windows. 

8  

Самостоятельная работа: Менеджеры пакетов в операционной системе Linux. Понятие от-

крытого ПО. Основные инструменты администрирования в ОС Windows и Linux. 

10 

Тема 3.2. Диагностика и на-

стройка параметров операци-
Содержание учебного материала   

1 Конфигурирование и настройка ОС. Основные понятия информационной безопасности. 2  
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Наименование разделов и тем Содержание учебного материала, лабораторные и практические работы, самостоятельная рабо-

та обучающихся 

Объем 

часов 

Уровень 

освоения 

1 2 3  

онных систем Практические занятия: 

Конфигурационные файлы ОС Linux. 

Настройка параметров ОС Windows. 

Сетевые утилиты Windows и Linux. 

10  

Самостоятельная работа:  

Современные компьютерные угрозы. Настройка параметров сети. 

8 

 

Для характеристики уровня освоения учебного материала используются следующие обозначения: 

1. - ознакомительный (узнавание ранее изученных объектов, свойств); 

2. - репродуктивный (выполнение деятельности по образцу, инструкции или под руководством) 

3. - продуктивный (планирование и самостоятельное выполнение деятельности, решение проблемных задач) 
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Требования к минимальному материально-техническому обеспечению 

Реализация программы учебной дисциплины требует наличия лаборатории 

«Программное обеспечение компьютерных сетей, программирования и баз 

данных». 

Оборудование лаборатории и рабочих мест лаборатории: 

 Классная доска белая; 

 Компьютерные столы; 

 Ученические столы – двухместные; 

 комплект учебных пособий, 

 учебно-методические материалы: учебная и справочная литература, инст-

рукционные карты для проведения практических занятий, комплект ин-

дивидуальных заданий для обучающихся; комплекты контрольных во-

просов и заданий. 

Технические средства обучения:  

 компьютеры с лицензионным программным обеспечением; 

 пакеты прикладных программ: текстовых, табличных, графических и пре-

зентационных (Oracle VirtualBox, LibreOffice);  

 мультимедийный проектор; 

 подключение к локальной сети колледжа и к Интернету. 

 

3.2. Информационное обеспечение обучения 

Перечень учебных изданий, Интернет-ресурсов, дополнительной литера-

туры. 

Основные источники: 

1. Батаев А.В. Операционные системы и среды: Учебник для студ. учреждений 

сред. проф. образования./ А.В. Батаев, Н.Ю. Налютин, С.В . Синицын.  – М.: 

Изд. центр «Академия», 2016. – 272 с. 

2. Гостев И.М. Операционные системы: Учебник и практикум для СПО. / И.М. 

Гостев – М.: Издательство Юрайт, 2017. – 158 с. 

3. Курячий Г.В. Операционная система Linux: Курс лекций. / Г.В. Курячий, 

К.А. Маслинский  – М.: Alt Linux; Изд. ДМК-пресс, 2016. – 348 с. 

4. Бреснахэн К. Linux на практике. / К. Бреснахэн, Р. Блум – СПб.: Питер, 2017. 

– 384 с. 

5. Костромин В.А. Основы работы в ОС Linux./ В.А. Костромин– М.: Издатель-

ство «ИНТУИТ.ру», 2016. – 811 с. 

 

Дополнительные источники: 

1. Назаров, С.В. Современные операционные системы / С.В. Назаров, А.И. Ши-

роков. – М.: Издательство ИНТУИТ, 2016. – 260 с. 
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2. Овчаров А. Руководство пользователя по LibreOffice. / А. Овчаров. – 810 с. – 

Текст : электронный // URL: http://libreoffice.readthedocs.org/ru/latest/index.html. 

– Режим доступа: свободный. 

 

Интернет-ресурсы и источники: 

1. http://www.intuit.ru – Интернет-университет информационных технологий, 

раздел «Операционные системы». 

2. http://www.multiurok.ru/progr-system - Сайт преподавателя Дубика Н.А., раз-

дел «Операционные системы». 

3. http://www.progr-system.ru - Сайт Дубика Н.А., раздел «Операционные систе-

мы». 

4. Алехина Г.В.[Электронный ресурс]. Операционные системы: Учебный курс. / 

Алехина Г.В., Спивакова Н.Я., Пронькин П.Г. – Московская финансово-про-

мышленная академия, Департамент разработки электронного контента ОТИ, 

2013. – Режим доступа: http://www.e-biblio.ru/xbook/new/xbook330/index.html. 

5. Единое окно доступа к образовательным ресурсам / Федеральный портал 

[Электронный ресурс]. – Операционные системы, системное программное 

обеспечение. URL: http://window.edu.ru/catalog/resources?p_rubr=2.2.75.6.12 

Режим доступа: свободный. 

  

http://libreoffice.readthedocs.org/ru/latest/index.html
http://www.multiurok.ru/progr-system
http://www.progr-system.ru/
http://www.e-biblio.ru/xbook/new/xbook330/index.html
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

Контроль и оценка результатов освоения учебной дисциплины осуществляет-

ся преподавателем в процессе проведения практических занятий, тестирования, 

а также индивидуального и фронтального опросов. 
Результаты обучения 

(освоенные умения, усвоен-

ные знания) 

Основные показатели 

оценки результата 

Формы и методы кон-

троля и оценки резуль-

татов обучения 

Уметь:    

устанавливать и сопровождать 

операционные системы;  

успешная установка опера-

ционных систем Windows и 

Linux 

дифференцированная 

оценка выполнения прак-

тических занятий 

выполнять оптимизацию сис-

темы в зависимости 

от поставленных задач 

настройка систем путем ре-

дактирования реестра, фай-

лов конфигурации и т.д. 

дифференцированная 

оценка выполнения прак-

тических занятий 

восстанавливать систему по-

сле сбоев 

восстановление системы дифференцированная 

оценка выполнения прак-

тических занятий 

осуществлять резервное копи-

рование и архивирование сис-

темной информации 

умение создавать архивы и 

работать с ними 

дифференцированная 

оценка выполнения прак-

тических занятий 

Знать:   

принципы построения, типы и 

функции операционных систем  

принципы построения и ме-

тоды реализации основных 

функций ОС 

индивидуальный и фрон-

тальный опрос в ходе ау-

диторных занятий 

машинно-зависимые и машин-

но-независимые свойства опе-

рационных систем 

управление устройствами, 

памятью, данными, процес-

сами 

индивидуальный и фрон-

тальный опрос в ходе ау-

диторных занятий 

модульную структуру операци-

онных систем 

типы модулей, принципы их 

создания, повторно-

входимые модули 

индивидуальный и фрон-

тальный опрос в ходе ау-

диторных занятий 

работа в режиме ядра и пользо-

вателя 

понятие привилегированного 

режима работы 

индивидуальный и фрон-

тальный опрос в ходе ау-

диторных занятий 

понятия приоритета и очереди 

процессов 

вытесняющая и невытес-

няющая многозадачность, 

семафоры 

индивидуальный и фрон-

тальный опрос в ходе ау-

диторных занятий 

особенности многопроцессор-

ных систем 

принципы работы многопро-

цессорных систем 

индивидуальный и фрон-

тальный опрос в ходе ау-

диторных занятий 

порядок управления памятью понятие виртуальной памяти, 

способы ее организации 

индивидуальный и фрон-

тальный опрос в ходе ау-

диторных занятий 

принципы построения и защиту 

от сбоев и несанкционирован-

ного доступа 

основные понятия информа-

ционной безопасности 

индивидуальный и фрон-

тальный опрос в ходе ау-

диторных занятий 

сетевые операционные системы основные принципы работы 

сетевых ОС 

фронтальный опрос в ходе 

аудиторных занятий 

 


