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1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 
ОП.14. Правила устройства электроустановок 

 
1.1. Область применения программы 
Рабочая программа учебной дисциплины является частью программы 

подготовки специалистов среднего звена в соответствии с Федеральным 
государственным образовательным стандартом среднего профессионального 
образования по специальности 35.02.08 Электрификация и автоматизация 
сельского хозяйства / укрупненная группа специальностей (УГС) 35.00.00 
Сельское, лесное и рыбное хозяйство 

 
1.2. Место дисциплины в структуре основной профессиональной 

образовательной программы: учебная дисциплина входит в состав 
профессионального учебного цикла 

1.3. Цели и задачи дисциплины - требования к результатам освоения 
дисциплины: 

 
В результате освоения дисциплины обучающийся должен уметь: 

 обозначения на схемах электросетей, окраска проводников; 

 терминологию  - действие электрического тока на организм человека; 

 способы освобождения пострадавшего от действия электрического тока; 

 факторы, влияющие на исход поражения человека электрическим током; 

 заземление и защитные меры и средства электробезопасности; 

 меры защиты при косвенном прикосновении; 

 средства защиты, используемые в электроустановках; 

 классификация помещений по опасности; 

 обеспечение безопасности работ в электроустановках; 

 присвоение квалификационных групп по электробезопасности. 
В результате освоения дисциплины обучающийся должен знать: 
 разбирать, выполнять капитальный ремонт, сборку, установку различных 
электрических машин и электроаппаратов; 

 выполнять наладку схем и устранять дефекты в сложных устройствах 
средств защиты и приборов автоматики и телемеханики; 

 обслуживать силовые и осветительные установки машин и агрегатов, 
связанных в потолочную линию, а также оборудование с автоматическим 
регулированием технологического процесса; 

 выполнять монтаж, наладку и обслуживание устройств автоматического 
регулирования режимов работы блокировочных, сигнализационных, 



 

управляющих устройств, поточно-транспортных технологических линий, 
сварочного оборудования с электронными схемами управления, агрегатов 
электрооборудования с электронными схемами включения; 

 производить электротехнические измерения; 

 производить монтаж заземляющих устройств; 

 монтаж электропроводок токопроводов и кабелей; 

 монтаж и испытание установок электрического освещения, защитной и 
пускорегулирующей аппаратуры и трансформаторов; 

 оказывать первую помощь пострадавшему от электрического тока; 

 экономически обосновывать принятое решение и организовывать их 
эффективное выполнение. 

Содержание дисциплины ориентировано на подготовку обучающихся к 
освоению профессиональных модулей ОПОП (ППССЗ) по специальности 
35.02.08 Электрификация и автоматизация сельского хозяйства и овладению 
профессиональными компетенциями: 
ПК 1.1. Выполнять наладку, регулировку и проверку электрического и 
электромеханического оборудования. 
ПК 1.2. Организовывать и выполнять техническое обслуживание и ремонт 
электрического и электромеханического оборудования. 
ПК 1.3. Осуществлять диагностику и технический контроль при эксплуатации 
электрического и электромеханического оборудования. 
ПК 1.4. Составлять отчётную документацию по техническому обслуживанию и 
ремонту электрического и электромеханического оборудования. 
ПК 2.3. Готовность к профессиональной эксплуатации машин и 
технологического оборудования и электроустановок. 
В процессе освоения дисциплины обучающийся должен овладевать общими 
компетенциями: 
ОК 1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, 
проявлять к ней устойчивый интерес. 
ОК 2. Организовывать собственную деятельность, выбирать типовые методы и 
способы выполнения профессиональных задач, оценивать их эффективность и 
качество. 
ОК 3. Принимать решения в стандартных и нестандартных ситуациях и нести 
за них ответственность. 
ОК 4. Осуществлять поиск и использование информации, необходимой для 
эффективного выполнения профессиональных задач, профессионального и 
личностного развития. 
ОК 5. Использовать информационно-коммуникационные технологии в 
профессиональной деятельности. 



 

ОК 6. Работать в коллективе и в команде, эффективно общаться с коллегами, 
руководством, потребителями. 
ОК 7. Брать на себя ответственность за работу членов команды (подчиненных), 
за результат выполнения заданий. 
ОК 8. Самостоятельно определять задачи профессионального и личностного 
развития, заниматься самообразованием, осознанно планировать повышение 
квалификации. 
ОК 9. Ориентироваться в условиях частой смены технологий в 
профессиональной деятельности. 
 

1.4. Рекомендуемое количество часов на освоение программы 
профессионального модуля: 
максимальной учебной нагрузки обучающегося 80 часов, в том числе: 
обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося 26 часов; 
самостоятельной работы обучающегося 26 часов. 
  



 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 
 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 
 

Вид учебной работы Объем часов 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 80 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего)  54 

в том числе:  
     практические занятия 26 

Самостоятельная работа обучающегося (всего) 26 

в том числе:  
Подготовка сообщений, докладов, конспекта, выполнение 
презентаций, индивидуальных заданий, составление 
графиков, таблиц, схем. 

26 

Промежуточная аттестация в форме экзамена  
 



 
2.2 Тематический план и содержание учебной дисциплины ОП.14. Правила устройства электроустановок 

 
Наименование 
разделов и тем 

Содержание учебного материала, лабораторные и практические работы,  
самостоятельная работа обучающихся 

Объем 
часов 

Уровень 
усвоения 

1 2 3 4 

РАЗДЕЛ 1. ОБЩИЕ СВЕДЕНИЯ ОБ ЭЛЕКТРОУСТАНОВКАХ    

Тема 1.1. Основные 
сведения об 
электроустановках, 
область применения 

Содержание учебного материала: 
2 1 

1. Классификация электроустановок, область применения. 
Самостоятельная работа обучающихся: 

2  
Простейшие линейные электрические цепи постоянного тока. 

Тема 1.2. Общие 
указания по устройству 
электроустановок 

Содержание учебного материала: 
2 1 

1. Назначение, устройство электроустановок.  
Практические занятия:  

2 2 
1. Исследование защиты осветительной сети. 

Тема 1.3. Потребители 
электроэнергии 

Содержание учебного материала: 
2 1 

1. Применение электроинструмента в различных помещениях. Основные сведения, схемы. 

Практические занятия:  
2 2 

1. Послеремонтное испытание пускорегулирующей аппаратуры. 

Тема 1.4. Категории 
электроприемников и 
обеспечение надежности 
электроснабжения 

Содержание учебного материала: 

2  
Самостоятельная работа обучающихся: 
Ток утечки, ток номинальный Категории электроприемников. Классы напряжения и сечение 
проводников, ток К.З. 

Тема 1.5. Режимы работы 
нейтралей в 
электроустановках 

Содержание учебного материала: 
2 1 

1. Глухозаземленная и изолированная нейтрали. 

Практические занятия:  
2 2 

1. Определение мест повреждения в кабельных и воздушных линиях. 

Самостоятельная работа обучающихся: 
2  

Системы с изолированной и заземленной нейтралью источника напряжения.  
РАЗДЕЛ 2. УЧЕТ ЭЛЕКТРОЭНЕРГИИ   

Тема 2.1. Общие Содержание учебного материала: 2 1 



 
сведения, область 
применения, 
определения, общие 
требования 

1. Общие сведения, область применения, определения, общие требования учета 
электроэнергии. 

Практические занятия:  
2 2 

1. Поверка однофазного счетчика электрической энергии индукционной системы. 

Самостоятельная работа обучающихся: 
2  

Опасность и действие электрического тока на человека.  

Тема 2.2. Счетчики 

Содержание учебного материала: 
2 1 

1. Электросчетчики и защитные устройства. 
Практические занятия:  

2 2 1. Неисправности электросчетчиков. Пункты установки счетчиков, требования при 
эксплуатации. 

Самостоятельная работа обучающихся: 
2  

Назначение, устройство, типы, принцип работы электросчетчиков. 
РАЗДЕЛ 3. ОБЩИЕ ТРЕБОВАНИЯ БЕЗОПАСНОСТИ ПРИ ОБСЛУЖИВАНИИ ЭЛЕКТРОУСТАНОВОК   

Тема 3.1. Требования к 
персоналу, 
обслуживающему 
электроустановки 

Содержание учебного материала: 
2 1 

1. Требования к персоналу, обслуживающему электроустановки.  
Практические занятия:  

2 2 
1. Послеремонтное испытание асинхронного электродвигателя. 

Тема 3.2. Обучение 
персонала правилам 
техники безопасности 

Содержание учебного материала: 
2 1 1. Порядок обучения персонала правилам техники безопасности на предприятии. 

Тема 3.3. Общие 
сведения о способах 
электрозащиты 

Содержание учебного материала: 
2 1 

1. Электроустановки во взрывоопасных зонах 
Практические занятия:  

2 2 
1. Проверка автоматических выключателей и тепловых реле на защитные свойства. 

Самостоятельная работа обучающихся: 
2  

Электротравматизм. Способы защиты. 

Тема 3.4. Заземление. 
Зануление 

Содержание учебного материала: 

2 2 Практические занятия:  
1. . Расчет и испытание контура заземления. 

Самостоятельная работа обучающихся: 2  



 
Физические принципы работы, конструкция, технические характеристики, области применения 
электромеханического оборудования Основные сведения, определения. 

Тема 3.5. Шаговое 
напряжение 

Содержание учебного материала: 
2 1 1. Оформление допуска к работе в электроустановках, устранение аварий и отказов в работе 

оборудования. 
Практические занятия:  

2 2 
1. Применение электроинструмента в различных помещениях. 

Самостоятельная работа обучающихся: 
2  

Основные сведения, определения. 

РАЗДЕЛ 4. МЕРЫ БЕЗОПАСНОСТИ ПРИ ПРОИЗВОДСТВЕ ОТДЕЛЬНЫХ РАБОТ   

Тема 4.1. Работы с 
электроинструментом и 
переносными 
электросветильниками 

Практические занятия:  
2 2 

1. Методика проектирования путепроводных сетей 

Самостоятельная работа обучающихся: 
2  

Способы установки электросчетчиков. 

Тема 4.2. Меры 
безопасности 

Содержание учебного материала: 
2 1 1. Техника безопасности при работе с электроинструментом и переносными 

электросветильниками. Техника безопасности при работе на кабельных линиях. 

Самостоятельная работа обучающихся: 
2  Техника безопасности при работе с электродвигателями. Техника безопасности при работе с 

трансформаторами. 

Тема 4.3. 
Электрозащитные 
средства, сроки 
эксплуатации и их 
испытания 

Содержание учебного материала: 
2 1 

1. Применение, назначение, сроки эксплуатации, испытания.  

Практические занятия: 
2 2 

1. Электрические защитные средства и предохранительные приспособления. 
Самостоятельная работа обучающихся: 

2  
Организационные мероприятия.  Технические мероприятия.  

РАЗДЕЛ 5. ОКАЗАНИЕ ПЕРВОЙ МЕДИЦИНСКОЙ ПОМОЩИ ПОСТРАДАВШИМ   

Тема 5.1. Способы 
оказания первой 
доврачебной помощи 
пострадавшим 

Содержание учебного материала: 
2 1 

1. Способы защиты от поражения электрическим током в электроустановках.   
Практические занятия:  

2 2 
1. Методика проведения искусственного дыхания. 



 
Самостоятельная работа обучающихся: 

2  
Опасность и действие электрического тока на человека.  

Тема 5.2. Первая помощь 
пострадавшим при 
поражении 
электрическим током 

Содержание учебного материала: 
2 1 

1. Первая помощь пострадавшим при несчастных случаях. 
Практические занятия:  

2 2 
1. Оказание первой медицинской помощи при поражении электрическим током. 

Самостоятельная работа обучающихся: 
2  

Опасность при касании человеком токоведущей части.  

 
Для характеристики уровня освоения учебного материала используются следующие обозначения: 
1 – ознакомительный (узнавание ранее изученных объектов, свойств);  
2 – репродуктивный (выполнение деятельности по образцу, инструкции или под руководством); 
3 – продуктивный (планирование и самостоятельное выполнение деятельности, решение проблемных задач). 
 



 

3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 
 
3.1. Требования к минимальному материально-техническому обеспечению 

 
Реализация программы учебной дисциплины требует наличия учебного 

кабинета Техническое обслуживание и ремонт электрооборудования  
Оборудование учебного кабинета: 
1. Рабочих мест по количеству обучающихся. 
2. Действующие макеты:  
- «Осветительная электрическая сеть»; 
- «Основной принцип подключения осветительной аппаратуры»; 
- «Пульт управления к электродвигателю»; 
- «Схема реверсивного пуска электродвигателя»; 
- «Режимы включения люминесцентной лампы»; 
- «Реверсивный пускатель»; 
- «Действующая схема запуска асинхронного двигателя»; 
- «Действующая схема включения лампы накаливания, люминесцентной лампы 

и газоразрядной лампы»; 
- «Схема включения люминесцентной лампы». 
3. Наглядные материалы: 
- стенд «Основные средства индивидуальной защиты»; 
- стенд «Охрана труда»; 
- стенд «Плакаты и знаки безопасности»; 
- макет «Воздушные линии электропередачи»; 
- макет «Силовые кабели»: 
- макет «Виды кабелей»: 
- макет «Двигатель постоянного тока»; 
- макет «Разрядник РВО-6У»; 
- макет «3-х фазный счетчик электроэнергии»; 
- макет «Асинхронный двигатель с короткозамкнутым ротором»; 
- шкаф распределительного устройства. 
4. Технические средства обучения: 
- электроизмерительные приборы: 
  1. Амперметр (0-50) А 
  2. Амперметр (0-1.5) А 
  3. Вольтметр (0-500) В 
- комбинированные приборы:   
 - тестер Ц 4353; 
- мультиметр; 
- электроизмерительные клещи; 



 

- измерительные штанги; 
- трансформатор напряжения НОМ-10; 
- трансформатор ОСОВ-0,25У; 
- выключатель в разборном виде; 
- однофазный счетчик электроэнергии (старого образца); 
- счетчик электроэнергии (новой модификации); 
- силикагель; 
- трансформаторное масло; 
5. Электрические аппараты: 
- магнитные пускатели ПМЕ, ПМА; 
- автоматический выключатель; 
- кнопочный пост; 
- пакетный выключатель; 
- проходной изолятор; 
- предохранители; 
- реле, хронотроны. 
6. Средства индивидуальной защиты: 
- каска; 
- диэлектрический коврик; 
- диэлектрические перчатки; 
- плоскогубцы; 
- диэлектрические боты; 
- плакаты и знаки безопасности.  
 

3.2. Информационное обеспечение обучения 
Перечень рекомендуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, 

дополнительной литературы 
 
Основные источники: 
1. Соколова Е. М. Электрическое и электромеханическое оборудование: 

учеб.пособие для СПО / Е. М. Соколова. – М.: Академия, 2014. – 224 с. 
2. Конюхова Е. А. Электроснабжение объектов / Е. А. Конюхова. – М.: 

Мастерство, 2014. – 320 с. 
3. Соколовский Г. Г. Электроприводы переменного тока с частотным 

регулированием: учеб. для ВУЗов / Г. Г. Соколовский. – М.: Академия, 2014. – 272 с. 
4. Кацман М. М. Сборник задач: учебное пособие для СПО / М. М. Кацман. – 

М.: Академия, 2014 – 160 с. 



 

5. Акимова Н. А. Монтаж, техническая эксплуатация и ремонт электрического 
и электромеханического оборудования / Н. А. Акимова. – М.: Академия, 2014. – 
304с. 

Дополнительные источники: 
1. Рожкова Л.Д. Электрооборудование электрических станций и подстанций / 

Л. Д. Рожкова. – М.: Академия, 2014. – 448 с. 
2. Москаленко В. В. Электрический привод / В. В. Москаленко.– М.: 

Мастерство, 2014. – 368 с. 
3. Киреева Э. А. Релейная защита и автоматика электроэнергетических систем: 

учебник для СПО / Э. А. Киреева. – М.: Академия, 2014. – 288 с. 
4. Акимова Н. А. Монтаж, техническая эксплуатация и ремонт электрического 

и электромеханического оборудования / Н. А. Акимова. – М.: Мастерство, 2014. – 
296 с. 

5. Кацман М. М. Лабораторные работы по электрическим машинам и 
электрическому приводу / М. М. Кацман. – М.: Академия, 2014. - 256 с. 

6. Янукович Г.И. Электроснабжение сельского хозяйства: практикум / Г.И. 
Янукович, И. В. Протосовицкий, А. И. Зеленькевич. . – М; Мн.: Новое знание, 2015. 
– 201с. 

 
Интернет-ресурсы: 
1. Электрооборудование, электроснабжение. [Электронный ресурс]. –  Режим 

доступа: www.electrolibrary.info/books/. – Название с экрана. 
2.  Электропитающие системы и электрические сети. [Электронный ресурс]. – 

Режим доступа: window.edu.ru/resource/540/40540/files/1715.pdf. – Название с экрана. 
3. Электронная электротехническая библиотека [Электронный ресурс]. – 

Режим доступа: http://www.eiectrolibrary.info; toehelb.ru/theory/toe/info.htmt. – 
Название с экрана.  
  



 

4.  КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ 
ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Контроль и оценка результатов освоения учебной дисциплины осуществляется 
преподавателем в процессе проведения практических занятий, а также фронтального 
и устного опросов. 
 

Результаты обучения 
(освоенные умения, усвоенные 

знания) 

Основные показатели оценки 
результатов обучения 

Формы и методы 
контроля и оценки 

результатов обучения 

1  2 

Умения:   

Выполнять конкретные 
виды работ при 
обслуживании и 
производстве работ 

Умение выполнения работ при 
обслуживании и производстве 
работ 

Оценка результатов 
выполнения практических 
занятий 

Соблюдать технику 
безопасности при 
производстве работ 

Умение соблюдения техники 
безопасности при производстве 
работ 

Оценка результатов 
выполнения практических 
занятий 

Пользоваться 
индивидуальными 
средствами защиты 

Умение пользования 
индивидуальными средствами 
защиты 

Оценка результатов 
выполнения практических 
занятий 

Оказывать первую 
медицинскую помощь 
пострадавшим от 
электрического тока и 
других травм 

Умение оказывать первую 
медицинскую помощь 
пострадавшим от поражения 
электрическим током 

Оценка результатов 
выполнения практических 
занятий 

Знания:   

Назначение, классификацию 
электроустановок по 
напряжению  

Знание классификации 
электроустановок и их 
назначения 

Фронтальный опрос, 
устный опрос 

Классификация помещений 
по степени опасности 
поражения людей 
электрическим током 

Знание классификации 
помещений по степени 
опасности поражения 
электрическим током 

Фронтальный опрос, 
устный опрос 

Виды нейтралей в 
электроустановках  

Знание видов нейтралей в 
электроустановках 

Фронтальный опрос, 
устный опрос 

Меры безопасности при 
производстве отдельных 
видов работ, 
организационные и 

Знание мер безопасности при 
производстве монтажных работ 

Фронтальный опрос, 
устный опрос 



 

технические мероприятия 
при производстве работ  
Правила устройства 
электроустановок, правила 
техники безопасности при 
обслуживании 
электрооборудования, 
электроустройств 

Знание основных правил 
устройства электроустановок, 
правил техники безопасности 
при обслуживании 
электрооборудования 

Фронтальный опрос, 
устный опрос 

 


