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Распределение объема дисциплины по видам работы  
Общий объем дисциплины з.е. 2,0 
Общий объем дисциплины час 72 
Объем аудиторной работы час. 18 
в том числе:   

лекции час. 8 
лабораторные работы час. - 
практические занятия (семинары) час. 10 

Объем самостоятельной работы час. 54 
в том числе   

экзамен час. - 
 
Виды текущего контроля самостоятельной работы 

Вид Семестр 
Курсовой проект / работа - 
Коллоквиум - 
Расчетно-графическая работа - 
Контрольная работа - 
Реферат - 
Эссе - 
Творческое задание в области искусства - 
Учебная история болезни - 
 

Формы промежуточной аттестации 
Форма Семестр 

Экзамен - 
Дифференцированный зачет - 
Зачет 5 
 

  



1. Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине (модулю), 
соотнесенных с планируемыми результатами освоения ОПОП ВО 

 
Код (ы) и содержание компетенции(й) (согласно ФГОС ВО/СУОС ВО): 

 
Код и содержание компетенции 

 

Планируемые результаты обучения 

 

ПК-Э1 - знать основные закономерности 
пространственно-временной организации 
общественных геосистем, отраслевых 
хозяйственных комплексов, социокультурных 
процессов и принципы управления 
территорией  

Знать: сущность основных категорий рекреационной 
географии; факторы развития и территориальной 
организации рекреационной деятельности; 
географические закономерности зарождения и 
распределения мировых рекреационных потоков; 
рекреационное районирование мира 

Уметь: систематизировать и географически 
интерпретировать информацию рекреационного 
характера 

Владеть: основными подходами к исследованиям 
территориальной организации рекреационной 
деятельности 

ПК-Э3 - уметь применять статистические и 
картографические методики изучения 
территории для решения конструктивно-
географических задач в сфере экономической, 
социальной, политической и рекреационной 
географии. 

 

Знать: формы, методы и проблемы рекреационного 
природопользования; 

Уметь:  комплексно анализировать факторы 
развития рекреационной деятельности; составлять и 
использовать рекреационные географические карты;   

Владеть: методикой анализа научно-технической 
информации в области туристско-рекреационной 
деятельности; 

 
 
2. Место дисциплины в структуре основной профессиональной образовательной 

программы  
 
Учебная дисциплина «Научные основы рекреационной географии» входит в блок 

вариативных дисциплин учебного плана направления подготовки 05.06.01 Науки о Земле и 
разработана в соответствии с требованиями к обязательному минимуму содержания основной 
образовательной программы подготовки аспиранта по направлению 05.06.01 Науки о Земле. 

Освоение курса «Научные основы рекреационной географии» базируется на знаниях, 
умениях и навыках, которые сформированы в ходе изучения дисциплин «История и философия 
науки», «Теоретические и прикладные проблемы экономической, социальной, политической и 
рекреационной географии», «Методы современных географических исследований в 
экономической, социальной, политической и рекреационной географии», «Общественная 
география и цивилизационное развитие человечества».  

 
Требования к «входным» знаниям, умениям, готовности: 

Для освоения данной дисциплины обучающийся должен: 



• обладать: фундаментальными знаниями, сформированными при изучении дисциплин 
«Теоретические и прикладные проблемы экономической, социальной, политической и 
рекреационной географии», «История и философия науки», «Методы современных 
географических исследований в экономической, социальной, политической и 
рекреационной географии», «Общественная география и цивилизационное развитие 
человечества»;  

• уметь: применять на практике фундаментальные знания, полученные при изучении 
дисциплин «Теоретические и прикладные проблемы экономической, социальной, 
политической и рекреационной географии», «История и философия науки», «Методы 
современных географических исследований в экономической, социальной, политической 
и рекреационной географии», «Общественная география и цивилизационное развитие 
человечества»;  

•  владеть: методиками комплексных географических исследований. 
Дисциплина «Научные основы рекреационной географии» изучается в завершающем 

семестре, полученные знания, умения и навыки используются для прохождения практики по 
получению профессиональных умений и опыта профессиональной деятельности, 
педагогическая, проведения научно-исследовательской деятельности, подготовки научно-
квалификационной работы (диссертации) на соискание ученой степени кандидата наук и 
успешного прохождения ГИА. 

 
 
3. Содержание дисциплины (модуля) 
 

3.1. Содержание лекций 
Раздел Темы, дидактические единицы 
Научные основы 
рекреационной 

географии 
 

Предмет, методы и задачи рекреационной географии. 
Территориальные рекреационные системы. Рекреация как 
социально-экономическое явление. Рекреационные потребности и 
методы их изучения. Рекреационный потенциал территории и 
методы его оценки. Рекреационное природопользование. 
Рекреационное районообразование и районирование 

Проблемы и  
тенденции развития 
туризма в регионах 
мира 

Рекреационный потенциал России. Место России в системе 
международного туризма. Южная и Европейская рекреационные 
зоны России. Сибирско-Дальневосточная рекреационная зона 
России. Северная рекреационная зона России. Крымский 
рекреационный район. Рекреационная география Азии. 
Южноазиатский, Западноазиатский и Центральноазиатский 
рекреационные районы. Рекреационная география Африки. 
Североафриканский и Восточноафриканский рекреационные район. 
Рекреационная география Африки. 

 
3.2. Наименование лабораторных работ 
Разделы Темы, дидактические единицы 

Не предусмотрены учебным планом 
 
3.3. Содержание практических занятий (семинаров) 
Раздел Темы, дидактические единицы 
Научные основы 
рекреационной 
географии 

Общественные функции рекреации. Методы оценки 
рекреационных ресурсов. Проблемы рекреационного 
природопользования 

Проблемы и  Рекреационный потенциал России. Состояние и территориальная 



тенденции развития 
туризма в регионах 
мира 

организация рекреационной деятельности в России. Рекреационные 
районы России. Составление карты рекреационных районов 
России. Составление карты рекреационных районов Крыма. 
Рекреационные районы Латинской Америки. Рекреационные 
районы Азии. Рекреационные районы Африки, Австралии, 
Океании, Антарктики. Проблемы и перспективы мирового 
рекреационно-географического процесса. Природные 
рекреационные ресурсы мира. Культурно-исторические 
рекреационные ресурсы мира. Объекты Всемирного культурного 
наследия ЮНЕСКО. Рекреационная освоенность мира.  География 
международных рекреационных потоков. Рекреационные районы 
Европы. Рекреационные районы Северной Америки 

 
3.4. Содержание самостоятельной работы 
Раздел Темы, дидактические единицы 
Научные основы 
рекреационной 

географии 
 

Предмет, методы и задачи рекреационной географии. Рекреация 
как социально-экономическое явление. Рекреационное 
районообразование и районирование 

Проблемы и  
тенденции развития 
туризма в регионах 
мира 

Факторы развития и территориальной организации рекреационной 
деятельности в РФ. Рекреационные районы России. Рекреационная 
освоенность мира. Рекреационные ресурсы мира. Характеристика 
рекреационных районов мира. Западноафриканский, 
Центральноафриканский и Южноафриканский рекреационные 
районы. Рекреационная география Австралии и Океании. 
Антарктида. Рекреационная география Латинской Америки. 
Карибский рекреационный район. Рекреационная география 
Латинской Америки. Южноамериканский рекреационный район. 
Рекреационная география Азии. Восточноазиатский и Юго-
Всоточноазиатский рекреационные районы 

 
 
4. Формы контроля результатов обучения по дисциплине 
Текущий контроль и промежуточная аттестация осуществляются в соответствии с 

«Положением о проведении текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации 
обучающихся по основным профессиональным образовательным программам высшего 
образования в ФГАОУ ВО КФУ им. В.И. Вернадского» и «Порядком применения балльно-
рейтинговой системы оценивания успеваемости обучающихся по основным профессиональным 
образовательным программам высшего образования ФГАОУ ВО КФУ им. В.И. Вернадского». 

Вид промежуточной аттестации – зачет. 
Форма проведения промежуточной аттестации – накопительно по результатам 

текущего контроля. 
 
Оценочные средства по дисциплине приведены в Приложении к РПД. 

 
 

5. Учебно-методическое обеспечение  
 

Основная учебная литература: 
1. Чибилёва, В.П. Рекреационная география: учебное пособие / В.П. Чибилёва, И.Ю. 

Филимонова. — Оренбург: ОГУ, 2015. — 202 с. — ISBN 978-5-7410-1347-2. — Текст 
электронный // Лань: электронно-библиотечная система. — URL: 



https://e.lanbook.com/book/97949 
 

Дополнительная учебная литература: 
2. Александрова, Анна Юрьевна. Международный туризм [Текст]: Учебник для студентов 

высших учебных заведений / А. Ю. Александрова, 2002. - 463 с. 
3. Ананьев, Михаил Анисимович. Международный туризм [Текст]: научное издание / М. А. 

Ананьев, 1968. - 206 с. 
4. Асташкина М.В. География туризма: учеб. пособие / М.В. Асташкина, О.Н. Козырева, 

А.С. Кусков, А.А. Санинская. –М.: АльфаМ : ИНФРАМ, 2017. – 430 с. 
5. Большаник П.В. География туризма: учеб. пособие / П.В. Большаник. –  2-е изд., 

перераб. и доп. – М.: ИНФРА-М, 2017. – 355 с. 
6. Долженко, Геннадий Петрович. Рекреационная география и туризм: аннот. библиогр. 

указ. зарубеж. лит. / Г. П. Долженко, Н. Г. Беленко, 1985. - 156 с 
7. Квартальнов, В.А. Международный туризм: политика развития [Текст]: Учебное пособие 

/ В.А. Квартальнов, А.А. Романов, 1998. - 142 с. 
8. Мироненко Н.С. Рекреационная география [Учебное пособие] /Н.С. Мироненко, И.Т 

Твердохлебов.  – М.: МГУ, 1981. – 207 с. 
9. Окладникова, Елена Алексеевна. Международный туризм. География туристских 

ресурсов мира [Текст]: Учебное пособие / Е.А. Окладникова, 2002. - 384 с. 
10. Трухачев, Владимир Иванович. Экономика международного туризма [Текст]: 

учеб. пособие / В. И. Трухачев, И. Н. Лякишева, Г. А. Айрапетян, 2016. - 255 с. 
 

Методические материалы: 
 

1. Научные основы рекреационной географии: методические рекомендации. / Авт.-сост. 
И.Н. Воронин. – Симферополь, 2020. – 11 с.  

 
Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети "Интернет": 
1. Электронная научная библиотека- http://elibrary.ru 
2. Киберленинка -https://cyberleninka.ru/ 
3. Электронная библиотека КФУ им. В.И. Вернадского- http://lib.cfuv.ru/elib/ 
4. Электронно-библиотечная система «Университетская библиотека online» 

http://biblioclub.ru 
5. Электронно-библиотечная система «Издательство «Лань» https://e.lanbook.com 
6. Информационно-аналитическая система SCIENCE INDEX (на платформе Научной 

электронной библиотеки eLIBRARY.RU) 
7. Реферативная база данных Scopus https://www.scopus.com/home.uri 
8. Реферативная база данных Web of Science https://library.sfedu.ru/details_db/SCOPUS/ 
9. Электронный каталог Научной библиотеки КФУ им. В. И. Вернадского 

http://lib.cfuv.ru/ 
 
 

6. Перечень информационных технологий, используемых при осуществлении 
образовательного процесса 

 
Не требуется специального программного обеспечения. 
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https://clck.yandex.ru/redir/nWO_r1F33ck?data=NnBZTWRhdFZKOHQxUjhzSWFYVGhXWlRlOVZvNnY0aGk1em5DUG5zY0Y3NVIwdFY2WVh1eVpROExWamo4YXFJSTBTVmJjOGZTNFNZekE2eUhkWDZWU3p3MVY5amVWVGd0a3dlMVN3UHNRVHR5QmxIV0p4T2ZMdw&b64e=2&sign=67caef52318950b64782d278d5d623da&keyno=17
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https://clck.yandex.ru/redir/nWO_r1F33ck?data=NnBZTWRhdFZKOHQxUjhzSWFYVGhXWlRlOVZvNnY0aGk1em5DUG5zY0Y3NnpscS1odTlnWUh5SVFlNXJ1bTQxbkVfdWNrWDZxZmpZelpvQ3pxcDJpZUJjN3ZabU9pTGZkbGs2cWIwQkdNSVhCVWxFOWl2R3B4UQ&b64e=2&sign=a19705bfcb49a57f6a6d25b643393f3d&keyno=17
https://clck.yandex.ru/redir/nWO_r1F33ck?data=NnBZTWRhdFZKOHQxUjhzSWFYVGhXWlRlOVZvNnY0aGk1em5DUG5zY0Y3NnpscS1odTlnWUh5SVFlNXJ1bTQxbkVfdWNrWDZxZmpZelpvQ3pxcDJpZUJjN3ZabU9pTGZkbGs2cWIwQkdNSVhCVWxFOWl2R3B4UQ&b64e=2&sign=a19705bfcb49a57f6a6d25b643393f3d&keyno=17
https://www.scopus.com/home.uri
https://clck.yandex.ru/redir/nWO_r1F33ck?data=NnBZTWRhdFZKOHQxUjhzSWFYVGhXWlRlOVZvNnY0aGk1em5DUG5zY0Y3NC1INzhmTGliMUdMS3RWUmVUbmVkZEVDWkZSR1ItN3ZuLVhoYndURGJTNmlxMk01bHFDNTlDYWNPZnB1Tno5ZTNyNjRUX3BlWUxzQQ&b64e=2&sign=81809525dd008ca95ea976062efec349&keyno=17
https://library.sfedu.ru/details_db/SCOPUS/
https://clck.yandex.ru/redir/nWO_r1F33ck?data=NnBZTWRhdFZKOHQxUjhzSWFYVGhXWlRlOVZvNnY0aGk1em5DUG5zY0Y3NHNXWEVGMy1WcGJlQnFMSk83TTFzS1lfazZCY0F4Ni1LbnJVVTJVNjFsOUl3ODJwZ011MWxfXzFNWTl4c0tpR2Y5UTdXeklOS0RVUQ&b64e=2&sign=ebbe2a9831b544134fa4af4327ba3f7b&keyno=17
http://lib.cfuv.ru/


7. Перечень применяемых современных образовательных технологий 
 
В процессе освоения дисциплины используются наряду с традиционными следующие 

современные образовательные технологии: дистанционные образовательные технологии (при 
необходимости), презентации, интерактивные лекции, проблемная лекция, лекция-
визуализация, активизация творческой деятельности студентов, групповые дискуссии. 

 
 
8. Описание материально-технической базы, необходимой для осуществления 

образовательного процесса 
 
Лекционная аудитория, оборудованная мультимедийной системой (ноутбук, проектор, 

экран), учебная аудитория для проведения семинарских/практических занятий. Читальный зал 
научной библиотеки КФУ для самостоятельной работы. 


	Не требуется специального программного обеспечения.

