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1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ 

1.1. Область применения программы 

Рабочая программа учебной дисциплины является частью программы под-

готовки специалистов среднего звена в соответствии с Федеральным государ-

ственным образовательным стандартом среднего профессионального образова-

ния по специальности 09.02.02 Компьютерные сети / укрупненная группа про-

фессий, специальностей и направлений подготовки (УГС) 09.00.00 Информатика 

и вычислительная техника. 

 

1.2. Место дисциплины в структуре основной профессиональной об-

разовательной программы: учебная дисциплина входит в состав профессио-

нального учебного цикла 

 

1.3. Цели и задачи дисциплины - требования к результатам освоения 

дисциплины 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен уметь: 

 использовать языки программирования высокого уровня; 

 строить логически правильные и эффективные программы; 

 использовать язык SQL для программного извлечения сведений из баз 

данных; 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен знать: 

 общие принципы построения алгоритмов; 

 основные алгоритмические конструкции; 

 системы программирования; 

 технологии структурного и объектно-ориентированного программиро-

вания; 

 основы теории баз данных; 

 модели данных; 

 основы реляционной алгебры; 

 принципы проектирования баз данных; 

 средства проектирования структур баз данных; 

 язык запросов SQL. 

Содержание учебной дисциплины ориентировано на подготовку обучаю-

щихся к освоению профессиональных модулей ППССЗ по специальности 

09.02.02 Компьютерные сети и овладению профессиональными компетенция-

ми:  

 ПК 2.2. Администрировать сетевые ресурсы в информационных си-

стемах; 

 ПК 2.3. Обеспечивать сбор данных для анализа использования и функ-

ционирования программно-технических средств компьютерных сетей; 

 ПК 3.1. Устанавливать, настраивать, эксплуатировать и обслуживать 

технические и программно-аппаратные средства компьютерных сетей. 



 

 

В процессе освоения учебной дисциплины обучающийся должен овладе-

вать общими компетенциями: 

 ОК 1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей 

профессии, проявлять к ней устойчивый интерес. 

 ОК 2. Организовывать собственную деятельность, выбирать типовые 

методы и способы выполнения профессиональных задач, оценивать их 

эффективность и качество. 

 ОК 4. Осуществлять поиск и использование информации, 

необходимой для эффективного выполнения профессиональных задач, 

профессионального и личностного развития. 

 ОК 8. Самостоятельно определять задачи профессионального и 

личностного развития, заниматься самообразованием, осознанно 

планировать повышение квалификации. 

 ОК 9. Ориентироваться в условиях частой смены технологий 

в профессиональной деятельности. 

 

1.4. Рекомендуемое количество часов на освоение программы дисци-

плины: 

максимальной учебной нагрузки обучающихся - 270 часов, в том числе: 

обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося – 180 часов 

(из них практических занятий  – 90 часов); 

самостоятельной работы обучающихся – 90 часов. 

  



 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

 

Вид учебной работы 
Объем 

часов 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 270 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего) 180 

в том числе:      практические занятия 90 

Самостоятельная работа обучающегося (всего) 90 

в том числе:  

Подготовка сообщений, конспекта, изучение примеров и само-

стоятельное создание программ и тд.  

90 

Промежуточная аттестация: в форме экзамена   

 



 

 

2.2. Тематический план и содержание дисциплины ОП.05.Основы программирования и баз данных 
 

Наименование разделов и тем Содержание учебного материала, лабораторные и практические работы, самостоятельная работа 

обучающихся 

Объем 

часов 

Уровень 

освоения 

Раздел 1. Системы и технологии структурного программирования   

Тема 1.1. Общие принципы по-

строения алгоритмов и базовые 

алгоритмические конструкции 

Содержание учебного материала 90  

Понятие алгоритма. Свойства алгоритмов и формы их представления. Базовые алгоритмические 

конструкции. 

4 1 

Практические занятия: 

1. Составление линейных и разветвляющихся алгоритмов 

2. Составление алгоритмов с циклами 

4 2 

Самостоятельная работа обучающихся: Изучение примеров блок-схем алгоритмов 2  

Тема 1.2. Основы программи-

рования на языке Pascal 
Содержание учебного материала   

Понятие языка и системы программирования. Общая характеристика языка программирования 

Pascal. Среда программирования Free Pascal. 

4 2 

Типы данных, переменные и константы. Выражения и операторы. Операторы ввода-вывода. Со-

ставной оператор. 

4 2 

Операторы ветвления и выбора в языке Pascal. Операторы цикла с предусловием, постусловием 

и со счетчиком в языке Pascal 

6 2 

Практические занятия: 

3. Интерфейс среды программирования Free Pascal 

4. Создание программ с использованием операторов ветвления 

5. Создание программ с использованием оператора выбора 

6. Создание программ с использованием операторов цикла с предусловием и постусловием 

7. Создание программ с использованием оператора цикла со счетчиком 

10 2 

Самостоятельная работа обучающихся: Изучение примеров и самостоятельное составление 

программ с использованием управляющих структур. 

12 2 

Тема 1.3. Технология структур-

ного программирования 
Содержание учебного материала   

Подпрограммы, процедуры и функции в языке Pascal. Стандартные функции. Способы передачи 

аргументов процедурам и функциям. 

4 2 

Массивы и структурные типы данных. Обработка массивов. Сортировка массивов. 6 2 

Строки и их обработка.  Файловый ввод-вывод 4 2 



 

 

Наименование разделов и тем Содержание учебного материала, лабораторные и практические работы, самостоятельная работа 

обучающихся 

Объем 

часов 

Уровень 

освоения 

Практические занятия: 

8. Создание программ с использованием процедур  

9. Создание программ с использованием функций 

10. Создание простейших программ обработки массивов 

11. Обработка двумерных массивов 

12. Сортировка массивов  

13. Файловый ввод-вывод 

14. Работа со строками 

15. Работа с записями (структурами) 

16. Создание программ с использованием графических примитивов 

18 2 

Самостоятельная работа обучающихся: Изучение примеров и самостоятельное составление 

программ с использованием процедур, функций, методов сортировки массивов и обработки 

строк 

12 2 

Раздел 2. Системы и технологии объектно-ориентированного программирования (ООП) 80  

Тема 2.1. Базовые понятия язы-

ка программирования C++ 
Содержание учебного материала   

Характеристика и базовые понятия языка C++. Операторы ввода-вывода. Среда программирова-

ния CodeBlocks. Реализация базовых алгоритмических конструкций на языке C++. 

10 2 

Программирование на языке C++: массивы и указатели. Функции в языках C/C++ 4 2 

Файловый ввод-вывод. Структуры 2 2 

Практические занятия: 

17. Создание простейших программ на языке C++ 

18. Создание программ с использованием операторов ветвления и цикла на языке C++ 

19. Создание программ обработки массивов на языке C++ 

20. Создание программ с использованием файлового ввода-вывода 

21. Работа со строками в языке C++ 

10 2 

Самостоятельная работа обучающихся: Ввод-вывод в языке C++. Спецификаторы форматов 

ввода-вывода. Изучение примеров программ с использованием операторов ветвления, операто-

ров цикла, обработки строк и массивов. 

22 2 

Тема 2.2. Технология объектно-

ориентированного программи-

рования 

Содержание учебного материала   

Перегрузка функций и операторов. 2 2 

Динамическое распределение памяти 2 2 



 

 

Наименование разделов и тем Содержание учебного материала, лабораторные и практические работы, самостоятельная работа 

обучающихся 

Объем 

часов 

Уровень 

освоения 

Основные понятия объектно-ориентированного программирования. Конструкторы и деструкто-

ры. Наследование и полиморфизм 

6 2 

Практические занятия: 

22. Создание программ с использованием перегрузки функций 

23. Создание простейших программ с использованием классов. 

24. Создание программ с использованием наследования классов 

25. Создание программ с использованием полиморфизма 

8 2 

Самостоятельная работа обучающихся: Изучение примеров программ с использованием клас-

сов. Дополнительные возможности объявления класса. Дружественные функции и дружествен-

ные классы. Изучение примеров классов, наследования и полиморфизма. 

14 2 

Раздел 3. Основы баз данных 26  

Тема 3.1. Основы теории баз 

данных 
Содержание учебного материала   

Основные понятия и определения теории баз данных. Модели данных 2 2 

Реляционная модель данных. Базовые понятия и определения реляционной алгебры. 4 2 

Методы проектирования баз данных. Нормализация реляционных баз данных 2 2 

Практические занятия: 

26. Проектирование баз данных 

2 2 

Самостоятельная работа обучающихся: Правила Кодда. Нормальные формы БД 2 2 

Тема 3.2. Системы управления 

базами данных 
Содержание учебного материала   

Современные системы управления базами данных 2 2 

Язык структурированных запросов SQL. Операторы языка SQL 4 2 

Практические занятия: 

27. Установка СУБД MySQL 

28. Создание базы данных с использованием СУБД MySQL. 

29. Создание запросов в СУБД MySQL. 

6 2 

Самостоятельная работа обучающихся: Основные операторы языка SQL 2 2 

Раздел 4. Системы визуального программирования приложений и баз данных 74  

Тема 4.1. Базовые понятия ви-

зуального программирования 
Содержание учебного материала   

Основные понятия визуального программирования. Форма. Среда программирования Lazarus. 

Основные компоненты и их свойства 

4 2 

Визуальные компоненты. Обработка событий. Управляющие конструкции языка Object Pascal 4 2 



 

 

Наименование разделов и тем Содержание учебного материала, лабораторные и практические работы, самостоятельная работа 

обучающихся 

Объем 

часов 

Уровень 

освоения 

Элементы управления. Радиокнопки и флаги 2  

Практические занятия: 

30. Создание простейших приложений с графическим интерфейсом 

31-32. Создание приложений с использованием базовых компонентов 

33. Создание приложений с использованием списков 

34. Создание приложений с использованием меню 

35. Создание приложений – радиокнопки и флаги 

12 2 

Самостоятельная работа обучающихся: Свойства и методы формы. Инспектор объектов. Изу-

чение примеров проектов 

12 2 

Тема 4.2. Технологии визуаль-

ного проектирования приложе-

ний 

Содержание учебного материала   

Процедуры и функции в языке Object Pascal. Графические примитивы и компоненты 4 2 

Работа с файлами. Обработка исключительных ситуаций 2 2 

Технология работы с базами данных 2 2 

Практические занятия: 

36. Создание приложений с использованием невизуальных компонентов 

37. Работа со строками 

38. Создание программ с использованием графических примитивов  

39. Создание программ с использованием файлового ввода-вывода 

40. Создание программ с использованием компонента StringGrid для работы с массивами 

41. Создание программ с обработкой исключительных ситуаций 

42. Создание простейших программ работы с базами данных 

43. Повторение основ структурного программирования на языке Pascal 

44. Повторение основ структурного программирования на языке C++ 

45. Повторение основ объектно-ориентированного программирования на языке C++ 

20 2 

Самостоятельная работа обучающихся: 

Изучение примеров проектов 

12 2 

Для характеристики уровня освоения учебного материала используются следующие обозначения: 

1. - ознакомительный (узнавание ранее изученных объектов, свойств); 

2. - репродуктивный (выполнение деятельности по образцу, инструкции или под руководством) 

3. - продуктивный (планирование и самостоятельное выполнение деятельности, решение проблемных задач) 



 

 

3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Требования к минимальному материально-техническому обеспе-

чению 

Реализация программы дисциплины обеспечена наличием лаборатории 

«Программное обеспечение компьютерных сетей, программирования и баз 

данных». 

Оборудование учебной лаборатории: 

 Классная доска белая; 

 Компьютерные столы; 

 Ученические столы – двухместные; 

 учебно-методические материалы: учебная и справочная литература, ин-

струкционные карты для проведения практических занятий, комплект 

индивидуальных заданий для обучающихся; комплекты контрольных во-

просов и заданий; 

Технические средства обучения:  

компьютеры с лицензионным либо свободно-распространяемым систем-

ным и прикладным программным обеспечением по профилю специальности;  

мультимедийный проектор. 

Программное обеспечение 

Среда программирования Free  Pascal (свободно-распространяемая) 

Среда программирования CodeBlocks (свободно-распространяемая) 

Среда программирования Turbo Delphi (свободно-распространяемая)  

Среда программирования Lazarus (свободно-распространяемая) 

СУБД MySQL (свободно-распространяемая) 

 

3.2. Информационное обеспечение обучения 

Перечень учебных изданий, Интернет-ресурсов, дополнительной ли-

тературы. 

Основные источники: 

1. Алексеев, Е.Р. Программирование на Free Pascal и Lazarus / Е.Р. Алек-

сеев, О.В. Чеснокова, Т.В. Кучер. – М. : Национальный Открытый Университет 

«ИНТУИТ», 2016. - 552 с. 

2. Конова Е.А., Поллак Г.А. Алгоритмы и программы. Язык C++: Учебное 

пособие. – СПб.: Издательство «Лань», 2017. – 384 с. 

3. Лазицкас, Е.А. Базы данных и системы управления базами данных  / 

Е.А. Лазицкас, И.Н. Загумённикова, П.Г. Гилевский. – Минск : РИПО, 2016. – 

267 с. : ил. – Текст : электронный // ЭБС «Университетская библиотека 

ONLINE». – URL: http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=463305.– Режим 

доступа: по подписке.  

4. Гураков, А.В. Информатика II / А.В. Гураков, О.И. Мещерякова, 

П.С. Мещеряков. – 2-е изд., доп. – Томск : ТУСУР, 2015. – 112 с. : ил. Текст : 

электронный // ЭБС «Университетская библиотека ONLINE».– URL: 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=463305


 

 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=480594 . – Режим доступа: по под-

писке. 

5. Васильев А.Н. Программирование на C++ в примерах и задачах. – М.: 

Издательство «Э», 2017. – 368 с. 

 

Дополнительные источники: 

1. Дубик, Н.А. Примеры программ на языке Pascal / Н.А. Дубик. – При-

брежное: Прибрежн.аграрн. колледж, 2016 

2. Дубик, Н.А. Программирование на языке C++ в примерах / Н.А. Дубик. 

– Прибрежное: Прибрежн.аграрн. колледж, 2016 

3. Федорова, Г.Н. Разработка и администрирование баз данных: учеб. для 

студ. СПО / Г.Н. Федорова. – М.: Изд. центр «Академия», 2015. – 320 с. 

 

Интернет-ресурсы и источники: 

1. http//www.intuit.ru  –  Интернет-университет информационных техноло-
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system/ –, разделы «Основы программирования на языке Pascal», «Основы про-

граммирования на языке C++», «Основы визуального программирования», 

«Основы баз данных» 

5. Единое окно доступа к образовательным ресурсам / Федеральный пор-

тал [Электронный ресурс]. – Операционные системы, системное программное 
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жим доступа: свободный. 
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИ-

ПЛИНЫ 

Контроль и оценка результатов освоения учебной дисциплины осу-

ществляется преподавателем в процессе проведения практических занятий, те-

стирования, а также индивидуального и фронтального опросов. 

 
Результаты обучения 

(освоенные умения, усвоен-

ные знания) 

Основные показате-

ли оценки результа-

тов обучения 

Основные показатели оценки ре-

зультата  

Умения:  

использовать языки программи-

рования высокого уровня; 
создание программ на 

языках Pascal и C++ 

дифференцированная оценка вы-

полнения практических занятий и 

внеаудиторной самостоятельной 

работы (создание программ) 

строить логически правильные и 

эффективные программы; 
создание программ на 

языках Pascal и C++ 

дифференцированная оценка вы-

полнения практических занятий и 

внеаудиторной самостоятельной 

работы (создание программ) 

использовать язык SQL для про-

граммного извлечения сведений 

из баз данных. 

создание запросов к 

базам данных 

дифференцированная оценка вы-

полнения практических занятий  

Знания:  

общие принципы построения 

алгоритмов; 
создание эффектив-

ных алгоритмов 

дифференцированная оценка вы-

полнения практических занятий 

основные алгоритмические 

конструкции; 

создание блок-схем 

алгоритмов 

индивидуальный и фронтальный 

опрос в ходе аудиторных занятий,  

системы программирования; знание интерфейса 

систем программиро-

вания 

дифференцированная оценка вы-

полнения практических занятий, 

оценка результатов внеаудиторной 

самостоятельной работы 

технологии структурного и объ-

ектно-ориентированного про-

граммирования 

знание основных по-

нятий объектно-

ориентированного 

программирования 

дифференцированная оценка вы-

полнения практических занятий, 

оценка результатов внеаудиторной 

самостоятельной работы 

основы теории баз данных проектирование баз 

данных 

индивидуальный и фронтальный 

опрос в ходе аудиторных занятий 

модели баз данных проектирование 

структур таблиц 

индивидуальный и фронтальный 

опрос в ходе аудиторных занятий 

основы реляционной алгебры выполнение операций 

над таблицами 

индивидуальный и фронтальный 

опрос в ходе аудиторных занятий, 

оценка результатов внеаудиторной 

самостоятельной работы 



 

 

принципы проектирования баз 

данных; 
проектирование баз 

данных 

индивидуальный и фронтальный 

опрос в ходе аудиторных занятий, 

оценка результатов внеаудиторной 

самостоятельной работы 

средства проектирования 

структур баз данных; 

работа в СУБД 

Access, MySQL 

дифференцированная оценка вы-

полнения практических занятий и 

внеаудиторной самостоятельной 

работы 

язык запросов SQL. основные операторы 

языка 

дифференцированная оценка вы-

полнения практических занятий  

 

 

 

 

 

 

  


