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1. ПАСПОРТ ПРОГРАММЫ ПРАКТИКИ 

УП.02 «Сценическая подготовка» 

 

1.1. Область применения программы 

Рабочая программа учебной практики является частью основной 

профессиональной образовательной программы (программы подготовки 

специалиста среднего звена) в соответствии с ФГОС СПО по специальности           

53.02.04 Вокальное искусство 

 

1.2. Место учебной дисциплины в структуре основной профессиональной 

образовательной программы (программы подготовки специалиста среднего 

звена): 

Дисциплина входит в освоения основного вида профессиональной деятельности 

(ВПД): Исполнительская и репетиционно-концертная деятельность (в качестве 

артиста хора, ансамбля, солиста на различных сценических площадках) 

1.3. Цели и задачи учебной дисциплины – требования к результатам 

освоения дисциплины: 

Цель учебной практики: раскрытие творческой индивидуальности и 

развитие потенциальных возможностей студентов при воздействии на зрителя 

эмоционально звучащим словом.  

Задачей  учебной практики является воспитание умения логично, образно 

действовать словом, «заражать» им своих партнёров, зрительный зал; 

С целью освоения указанного вида профессиональной деятельности и 

соответствующих профессиональных компетенций обучающийся должен: 

иметь практический опыт: 

-  самостоятельной работы с произведениями разных жанров, в соответствии 

с программными требованиями; 

-  ведения  учебно-репетиционной работы; 

- актерской работы на сценической площадке в учебных постановках. 

 

уметь: 

-  использовать технические навыки и приемы, средства исполнительской 

выразительности для грамотной интерпретации нотного текста; 

- профессионально и психофизически владеть собой в процессе репетиционной и 

концертной работы с сольными программами; 

- применять теоретические знания в исполнительской практике; 

- пользоваться специальной литературой; 

- согласовывать свои исполнительские намерения и находить совместные 

художественные решения при работе в ансамбле. 



- организовывать репетиционно-творческую деятельность творческих 

коллективов; 

- самостоятельно работать над исполнительским репертуаром  (в соответствии с 

программными требованиями); 

- использовать навыки актерского мастерства в работе над сольными и 

ансамблевыми произведениями, в сценических выступлениях; 

знать: 

- художественно-исполнительские возможности голосов; 

- особенности развития и постановки голоса, основы звукоизвлечения, технику 

дыхания; 

- профессиональную терминологию. 

1.4  Результаты освоения рабочей программы учебной дисциплины: 

Результатом освоения рабочей программы учебной практики является овладение 

обучающимися в соответствии с ФГОС по специальности 53.02.04 Вокальное 

искусство. 

Общими (ОК) компетенциями:  

. 

Код компетенции Содержание 

ОК 1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей 
профессии, 
проявлять к ней устойчивый интерес. 

ОК 2. Организовывать собственную деятельность, определять методы и 

способы выполнения профессиональных задач, оценивать их 

эффективность и качество. 
ОК 3. Решать проблемы, оценивать риски и принимать решения в 

нестандартных ситуациях. 
ОК 4. Осуществлять поиск, анализ и оценку информации, необходимой для 

постановки и решения профессиональных задач, профессионального и 

личностного развития. 
ОК 5. Использовать информационно-коммуникационные технологии для 

совершенствования профессиональной деятельности 
ОК 6. Работать в коллективе, эффективно общаться с коллегами, 

руководством. 
ОК 7. Ставить цели, мотивировать деятельность подчиненных, 

организовывать и контролировать их работу с принятием на себя 
ответственности за результат 
выполнения заданий. 

ОК 8. Самостоятельно определять задачи профессионального и личностного 

развития, заниматься самообразованием, осознанно планировать 

повышение квалификации. 
ОК 9. Ориентироваться в условиях частой смены технологий в 

профессиональной деятельности. 



ОК 10. Использовать умения и знания учебных дисциплин федерального 

государственного образовательного стандарта среднего общего 

образования в профессиональной деятельности. 
ОК 11. Использовать умения и знания профильных учебных дисциплин 

федерального государственного образовательного стандарта среднего 
общего образования в 
профессиональной деятельности. 

2. Профессиональными (ПК) компетенциями:  

Вид       
профессиональ

ной 
деятельности 

Код 

компетенци

и 

 

Наименование профессиональных 

компетенций 

 

Исполнительск

ая деятельность 

 

ПК 1.1. 

Целостно и грамотно воспринимать и 
исполнять музыкальные произведения, 
самостоятельно осваивать сольный, хоровой 
и ансамблевый репертуар (в соответствии с 
программными требованиями). 

  

ПК 1.2. 

Осуществлять исполнительскую деятельность 

и репетиционную работу в хоровых и 

ансамблевых коллективах в условиях 

концертной организации и театральной 

сцены. 

 

ПК 1.3. 

Применять в исполнительской деятельности 

технические средства звукозаписи, вести 

репетиционную работу и запись в условиях 

студии 

 

ПК 1.4. 

Выполнять теоретический и исполнительский 

анализ музыкального произведения, 

применять базовые теоретические знания в 

процессе поиска интерпретаторских 
решений. 

 

ПК 1.5. 

Осваивать сольный, ансамблевый, хоровой 

исполнительский репертуар в соответствии с 

программными 
требованиями 

 

ПК 1.6. 

Применять базовые знания базовые знания по 
физиологии, 
Гигиене певческого голоса для решения 

музыкально- исполнительных задач. 

 

ПК 1.7. 

Исполнять обязанности музыкального 

руководителя творческого коллектива, 

включающие организацию 

репетиционной и концертной работы, 

планирование и анализ результатов 

деятельности. 



 

ПК 1.8. 

Создавать концертно-тематические 

программы с учетом специфики восприятия 

различными возрастными группами 
слушателей. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Педагогическ

ая 

деятельность 

 

 

ПК 2.1. 

Осуществлять педагогическую и учебно-

методическую деятельность в 

образовательных организациях 

дополнительного образования детей (детских 

школах искусств по видам искусств), 

общеобразовательных организациях, 

профессиональных образовательных 
организациях. 

 

ПК 2.2. 

Использовать знания в области психологии и 
педагогики, 
Специальных и музыкально теоретических 

дисциплин в преподавательской 

деятельности. 

 

ПК 2.3. 

Использовать базовые знания и практический 
опыт по 
Организации и анализу учебного процесса, 

методике подготовки и проведения урока в 

исполнительском классе. 
ПК 2.4. Осваивать основной учебно-педагогический 

репертуар. 

 

ПК 2.5. 

Применять классические и современные 

методы преподавания вокальных дисциплин, 

анализировать 
особенности отечественных и мировых 
вокальных школ. 

 

ПК 2.6. 

Использовать индивидуальные методы и 

приемы работы в исполнительском классе с 

учетом возрастных, 

психологических и физиологических 

особенностей обучающихся. 

ПК 2.7. 
Планировать развитие профессиональных 
умений 
обучающихся. 

ПК 2.8. 
Владеть культурой устной и письменной речи, 
профессиональной терминологией. 

 
 
2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы Объем часов 



Максимальная учебная нагрузка (всего) 126 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего)  94 

в том числе:  

практические занятия  

Самостоятельная работа обучающегося (всего) 32 

в том числе:  

самостоятельная работа  

Промежуточная аттестация в форме дифференцированный зачет 

 

 
 

 

 

 



2.2 ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ПРАКТИКИ УП.02 Сценическая подготовка. 

 Тематический план учебной практики  

Код и 

наименован

ия 

профессион

ального 

модуля, код 

и 

наименован

ие УП  

Виды работ Наименования тем учебной практики 
Количество часов по 

темам 

1 2 3 4 

ПМ 01 

Исполнител

ьская и 

репетицион

но-

концертная 

деятельност

ь 

Систематическая работа 

над сценическим 

воплощением 

вокального 

произведения, 

изучаются  основные 

принципы современной 

режиссуры 

 

 

УП 02 

Сценическая 

подготовка. 

Тема1. Мировое значение системы К.С. 

Станиславского. Законы сценической 

психотехники. Назовите труды К. С. 

Станиславского. 

8 

Тема 2. Законы сценической психотехники 8 

Тема 3 Элементы творческого сценического 

состояния 

8 

Тема4. Оценка готовности к действию – 8 



«Биомеханика» В. Мейерхольда 

  Тема 5. Проверка элементов постановочного плана 

выступления с вокальным произведением. 

Конструирование предлагаемых обстоятельств из 

текста и музыки вокального произведения.   

8 

  Тема 6 Оценка авторских этюдов из копилки 

творческого дневника. Творческий зажим и 

актерская сосредоточенность. Сценическое 

внимание и фантазия. 

8 

   Тема 7.Уровень исполнения упражнений на память 

физических действий. 

8 

  Тема8  Внешняя форма воплощения. 8 

  Тема 9. Поиски пластической выразительности  8 

  Тема 10. Естественная выразительность жеста  8 

   Тема 11. Самоцель или средство воплощения 

переживания. 

8 

  Тема 12. Сценическая задача и ее элементы: 

действие (что делаю?), цель (для чего делаю?) и 

приспособление (как делаю?). 

6 

  Самостоятельная работа 32. 

  Самостоятельная проработка заданий 

преподавателя, учебной и специальной литературы. 

Подготовка к практическим занятиям с 

использованием методических рекомендаций 

преподавателя. 

 



 

  Всего 126 



3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Требования к минимальному материально-техническому 

обеспечению 

Реализация программы дисциплины требует наличия учебного кабинета 

музыкально -теоретических дисциплин (ауд. № 22). 

Специализированная мебель:  

Стол аудиторный- 15 шт.,  

стул аудиторный- 30 шт.,  

шкаф- 4 шт., 

 стол однотумбовый - 1 шт. 

, стул для преподавателя - 1 шт., 

 кондиционер - 1 шт., кафедра - 1 шт. 

 Технические средства обучения:  

доска аудиторная - 1 шт., 

 мультимедийный экран - 1 шт. 

, фортепиано - 1 шт. 

 Программное обеспечение: нет. Специальное лабораторное оборудование: 

нет. 

 

 

3.2. Информационное обеспечение обучения 

Перечень рекомендуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, 

дополнительной литературы 

Основные источники:  

1.Актерский тренинг по системе Станиславского. Упражнения и этюды.- М.: 

АСТ, 2009 

2. Учебник актерского мастерства по системе Станиславского. – М.: АСТ, 2010 

3.Гиппиус С.В.  Актерский тренинг. Гимнастика чувств. – СПб., Прайм-

ЕВРОЗНАК, 2009 

4.Михаил Чехов. Путь актера. – М.: АСТ, 2001 

Дополнительные источники: 

11.Станиславский К. С. Моя жизнь в искусстве. – М.: «Искусство», 1980 

2.Станиславский К. С.  Работа актера над собой. Работа актера над ролью. – 

М.: «Искусство», 1980 

3.Сценическая речь: прошлое и настоящее: Избранные труды кафедры 

сценической речи санкт-петербургской государственной академии 

театрального искусства. – СПб.: Изд-во СПбГАТИ, 2009 

4.Кипнис М. Актерский тренинг.128 лучших игр и упражнений для актера, 

режиссера, тренера. Золотой фонд актерского мастерства М.: АСТ, 2009 

 

 Интернет-ресурсы 
 http://znanium.com  

http://znanium.com/


 http://psystudy.ru/  

 

 

 

 

http://www.voppsy.ru/  

www.medpsy.ru 

www.psylib.org.ua  

 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ПРАКТИКИ 

(ВИДА ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ) 

 

Код и наименование 

профессиональных и 

общих компетенций, 

формируемых в рамках 

модуля 

Критерии оценки 
Формы и методы оценки 

результатов освоения ПМ 

ОК 1 Понимать 

сущность и социальную 

значимость своей 

будущей профессии, 

проявлять к ней 

устойчивый интерес. 

Наличие мотивации к 

профессиональному 

обучению. Полный 

объем выполнения 

домашних заданий. 

- оценка устного ответа; 

- оценка выполнения 

индивидуального задания; 

- оценка выполнения 

поставленной задачи в ходе 

практической работы, 

- оценка уровня 

профессионализма 

деятельности обучающихся 

при выполнении 

практических ; 

 технический зачет,  

ОК 2 Организовывать 

собственную 

деятельность, 

определять методы и 

способы выполнения 

профессиональных 

задач, оценивать их 

эффективность и 

качество. 

Организация 

продуктивной 

самостоятельной 

работы. 

- оценка устного ответа; 

- оценка выполнения 

индивидуального задания; 

- оценка выполнения 

поставленной задачи в ходе 

практической работы, 

- оценка уровня 

профессионализма 

деятельности обучающихся 

при выполнении 

практических ; 

 технический зачет, 

ОК 3 Решать проблемы, 

оценивать риски и 

принимать решения в 

Исполнение 

обязанностей 

руководителя. 

- оценка устного ответа; 

- оценка выполнения 

индивидуального задания; 

- оценка выполнения 

http://psystudy.ru/
http://www.voppsy.ru/
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нестандартных 

ситуациях 

поставленной задачи в ходе 

практической работы, 

- оценка уровня 

профессионализма 

деятельности обучающихся 

при выполнении 

практических ; 

 технический зачет, 

ОК 4 Осуществлять 

поиск, анализ и оценку 

информации, 

необходимой для 

постановки и решения 

профессиональных 

задач, 

профессионального и 

личностного развития. 

Информация, 

подобранная из 

разных источников в 

соответствии с 

заданной ситуацией. 

- оценка устного ответа; 

- оценка выполнения 

индивидуального задания; 

- оценка выполнения 

поставленной задачи в ходе 

практической работы, 

- оценка уровня 

профессионализма 

деятельности обучающихся 

при выполнении 

практических ; 

 технический зачет, 

ОК 5 Использовать 

информационно-

коммуникационные 

технологии для 

совершенствования 

профессиональной 

деятельности. 

Владение 

компьютером, 

интернетом. 

- оценка устного ответа; 

- оценка выполнения 

индивидуального задания; 

- оценка выполнения 

поставленной задачи в ходе 

практической работы, 

- оценка уровня 

профессионализма 

деятельности обучающихся 

при выполнении 

практических ; 

 технический зачет, 

ОК 6 Работать в 

коллективе, эффективно 

общаться с коллегами, 

руководством. 

Владение методами, 

формами и приемами 

взаимодействия с 

однокурсниками, 

педагогическим 

коллективом, 

представителями 

работодателей, 

социальными 

партнерами. Владение 

профессиональной 

лексикой. 

- оценка устного ответа; 

- оценка выполнения 

индивидуального задания; 

- оценка выполнения 

поставленной задачи в ходе 

практической работы, 

- оценка уровня 

профессионализма 

деятельности обучающихся 

при выполнении 

практических ; 

 технический зачет, 



ОК 7 Ставить цели, 

мотивировать 

деятельность 

подчиненных, 

организовывать и 

контролировать их 

работу с принятием на 

себя ответственности за 

результат выполнения 

заданий. 

Демонстрация 

собственной 

деятельности в 

качестве артиста хора, 

ансамбля, солиста. 

- оценка устного ответа; 

- оценка выполнения 

индивидуального задания; 

- оценка выполнения 

поставленной задачи в ходе 

практической работы, 

- оценка уровня 

профессионализма 

деятельности обучающихся 

при выполнении 

практических ; 

 технический зачет, 

ОК 8 Самостоятельно 

определять задачи 

профессионального и 

личностного развития, 

заниматься 

самообразованием, 

осознанно планировать 

повышение 

квалификации. 

Организация 

самостоятельных 

занятий при изучении 

профессионального 

модуля. Демонстрация 

знаний специальной 

литературы. 

- оценка устного ответа; 

- оценка выполнения 

индивидуального задания; 

- оценка выполнения 

поставленной задачи в ходе 

практической работы, 

- оценка уровня 

профессионализма 

деятельности обучающихся 

при выполнении 

практических ; 

 технический зачет, 

ОК 9 Ориентироваться в 

условиях частой смены 

технологий в 

профессиональной 

деятельности. 

Готовность 

осуществлять 

профессиональную 

деятельность в 

условиях внедрения 

ФГОС, обновление 

целей, содержания, 

смены технологий в 

области 

исполнительской 

деятельности. 

- оценка устного ответа; 

- оценка выполнения 

индивидуального задания; 

- оценка выполнения 

поставленной задачи в ходе 

практической работы, 

- оценка уровня 

профессионализма 

деятельности обучающихся 

при выполнении 

практических ; 

 технический зачет, 

ПК 1.3 Применять в 

исполнительской 

деятельности 

технические средства 

звукозаписи, вести 

репетиционную работу и 

Соотношение 

реального звучания с 

предполагаемым. 

Определения уровня 

приближенности к 

интерпретации, 

адекватной 

- оценка устного ответа; 

- оценка выполнения 

индивидуального задания; 

- оценка выполнения 

поставленной задачи в ходе 

практической работы, 



запись в условиях 

студии.. 

композиторским 

замыслам. Владение 

методикой 

репетиционной 

работы и записи в 

условиях студии. 

- оценка уровня 

профессионализма 

деятельности обучающихся 

при выполнении 

практических ; 

 технический зачет, 

ПК 1.4 Выполнять 

теоретический и 

исполнительский анализ 

музыкального 

произведения, 

применять базовые 

теоретические знания в 

процессе поиска 

интерпретаторских 

решений. 

Верное определение 

жанра, формы, стиля. 

Владение 

методологией анализа 

произведений 

различных жанров. 

Обоснованный выбор 

выразительных 

средств 

интерпретации 

произведений.  

- оценка устного ответа; 

- оценка выполнения 

индивидуального задания; 

- оценка выполнения 

поставленной задачи в ходе 

практической работы, 

- оценка уровня 

профессионализма 

деятельности обучающихся 

при выполнении 

практических ; 

 технический зачет, 

ПК 1.5 Осваивать 

сольный , ансамблевый и 

хоровой репетиционный 

репертуар в 

соответствии в 

программными 

требованиями 

Владение методикой 

работы над 

произведениями 

сольного, 

ансамблевого, 

хорового 

исполнительского 

репертуара. 

- оценка устного ответа; 

- оценка выполнения 

индивидуального задания; 

- оценка выполнения 

поставленной задачи в ходе 

практической работы, 

- оценка уровня 

профессионализма 

деятельности обучающихся 

при выполнении 

практических ; 

 технический зачет, 

ПК 1.6 Применять 

базовые знания по 

физиологии, гигиене 

певческого голоса для 

решения музыкально-

исполнительских задач. 

Владение базовыми 

знаниями по 

физиологии и гигиене 

певческого голоса. 

- оценка устного ответа; 

- оценка выполнения 

индивидуального задания; 

- оценка выполнения 

поставленной задачи в ходе 

практической работы, 

- оценка уровня 

профессионализма 

деятельности обучающихся 

при выполнении 



практических ; 

 технический зачет. 

ПК 1.7 Исполнять 

обязанности 

музыкального 

руководителя 

творческого коллектива, 

включающие 

организацию 

репетиционной и 

концертной работы, 

планирование и анализ 

результатов 

деятельности. 

Владение спецификой 

репетиционной 

работы по группам и 

общих репетиций. 

- оценка устного ответа; 

- оценка выполнения 

индивидуального задания; 

- оценка выполнения 

поставленной задачи в ходе 

практической работы, 

- оценка уровня 

профессионализма 

деятельности обучающихся 

при выполнении 

практических ; 

 технический зачет. 

ПК 1.8 Создавать 

концертно-тематические 

программы с учетом 

специфики восприятия 

слушателей различных 

возрастных групп 

Как результат-

появление 

положительной 

эмоции у слушателей. 

- оценка устного ответа; 

- оценка выполнения 

индивидуального задания; 

- оценка выполнения 

поставленной задачи в ходе 

практической работы, 

- оценка уровня 

профессионализма 

деятельности обучающихся 

при выполнении 

практических ; 

 технический зачет 

 

 


