
 
 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 



Распределение объема дисциплины по видам аудиторной и самостоятельной работы  

 

Виды работы 
очная  
форма 

обучения 

очно-заочная 
форма 

обучения 

заочная 
форма 

обучения 
Объем в зачетных единицах 

Общий объем дисциплины     
Объем в часах 

Общий объем дисциплины 180   
Аудиторная работа  72   

в том числе:    
Лекции    
Лабораторные работы    
Практические занятия 72   
Семинары    

Самостоятельная работа обучающихся 108   
в том числе:    

Экзамен  36   
 

Виды текущего контроля самостоятельной работы 
 

Виды самостоятельной работы 

Семестр 
очная  
форма 

обучения 

очно-заочная 
форма 

обучения 

заочная 
форма 

обучения 
Курсовой проект / работа по дисциплине    
Коллоквиум    
Расчетно-графическая работа    
Эссе    
Контрольная работа    
Реферат 4   
другие виды работ    

 
Формы промежуточной аттестации 

 

Форма промежуточной аттестации 
Семестр 

очная  
форма 

обучения 

очно-заочная 
форма 

обучения 

заочная 
форма 

обучения 
Экзамен 5   
Дифференцированный зачет 4   
Зачет    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



1. Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине (модулю), 

соотнесенных с планируемыми результатами освоения ОПОП ВО 

 

Выпускник, освоивший программу аспирантуры по специальности внутренние 

болезни, должен обладать следующими профессиональными компетенциями (ПК): 

(ПК-1) готовностью осваивать современные перспективные направления в области 

фундаментальной медицины, а именно психиатрии, в профессиональной 

деятельности  

(ПК-2) способностью к разработке новых научных продуктов,  процессов в области 

психиатрии, проверке их на практике и готовностью использовать  современные 

научно-информационные ресурсы для анализа актуальности и научного уровня 

исследовательских задач 

(ПК-3) готовностью использовать современные достижения науки и передовые 

информационно-коммуникационные технологии, методы проведения 

теоретических и экспериментальных исследований в научно-исследовательских 

работах в области психиатрии 

 

 

 

Результаты обучения дисциплины психиатрия: «знать», «уметь», «владеть», 

характеризуют этапы формирования компетенций и обеспечивают достижение 

планируемых результатов освоения образовательной программы. 

 

 

Коды 

компетен

ции(й) 

Результаты освоения основной 

профессиональной образовательной 

программы (компетенция или содержание 

достигнутого уровня освоения компетенции) 

Результаты обучения 

ПК-1 готовность осваивать современные 

перспективные направления в исследуемой 

области клинической медицины, в 

профессиональной деятельности  

Знать: основные достижения 

современной науки и основные 

парадигмы современных научных 

исследований в избранной научной 

теме; основы системной 

методологии; методологические 

требования к комплексным 

научным разработкам; этиологию, 

патогенез и распространенность 

психиатрических заболеваний 

Уметь: критически осмысливать и 

оценивать значение современных 

научных достижений для науки и 

медицины; ставить и 

последовательно решать 

исследовательские и практические 

задачи, имеющие научную 

ценность; использовать 

современные данные об этиологии, 

патогенезе и распространенности 

психиатрических заболеваний в 

профессиональной, педагогической и 
исследовательской деятельности 

Владеть: технологиями 

критической оценки конкретных 



научных достижений; навыками 

научного проектирования и 

моделирования навыками 

разработки и реализации моделей 

и научных проектов в изучении 

этиологии, патогенеза и 

распространенности 

психиатрических заболеваний 

 

ПК-2 способность к разработке новых научных 

продуктов,  процессов в области 

психиатрии, проверке их на практике и 

готовностью использовать  современные 

научно-информационные ресурсы для 

анализа актуальности и научного уровня 

исследовательских задач 

Знать: алгоритм проведения и 

анализа научной и патентной 

информации; новейшие 

тенденции в развитии 

психиатрии, направленные на 

формирование новых методов 

исследования; методы 

диагностики и профилактики 

психиатрических заболеваний 

Уметь: разрабатывать программы 

и определять основные этапы 

проведения научных 

исследований; выбирать способы, 

методы решения поставленной 

задачи; использовать 

современные методы диагностики 

и профилактики психиатрических 

заболеваний в профессиональной, 

педагогической и 

исследовательской деятельности 

Владеть: навыком 

самостоятельной постановки 

новой научной проблемы, 

обладающей признаками 

новизны; навыками разработки и 

усовершенствования методов   

диагностики и профилактики 

психиатрических заболеваний; 

навыками сбора первичной 

научной информации, ее 

фиксация и хранения  

 

ПК-3 готовность использовать современные 

достижения науки и передовые 

информационно-коммуникационные 

технологии, методы проведения 

теоретических и экспериментальных 

исследований в научно-исследовательских 

работах в области психиатрии 

 Знать: методы сбора, обработки, 

анализа и систематизации 

научно-технической информации 

по теме исследования, выбор и 

обоснование методик и средств 

решения поставленных задач; 

экспериментальные и 

клинические методы лечения 

психиатрических заболеваний 

Уметь: грамотно разрабатывать и 

реализовывать новые методики 



исследования; использовать 

современные экспериментальные 

и клинические методы лечения 

психиатрических заболеваний в 

профессиональной, 

педагогической и 

исследовательской деятельности 

Владеть: навыками разработки 

экспериментальных и 

клинических методов лечения 

психиатрических заболеваний 

 

 

2.  Место дисциплины в структуре основной профессиональной 

образовательной программы  

 

 Учебная дисциплина «Психиатрия» является элементом основной профессиональной 

образовательной программы высшего образования подготовки научно-педагогических 

кадров в аспирантуре по направлению подготовки кадров высшей квалификации 31.06.01 

Клиническая медицина и входит в цикл «Дисциплины (модули)». 

         Программа дисциплины строится на том, что начинающий изучение дисциплины 

аспирант должен иметь знания, умения и навыки в пределах программы специалиста по 

ФГОС ВО-3, а также владеть компетенциями, сформированными в результате освоения 

ОПОП по направлениям подготовки «Лечебное дело»,  «Педиатрия», а также  

-  аспирант должен обладать элементарными знаниями в области информационных 

технологий и работать в сети Интернет; 

-  аспирант должен обладать знанием английского языка в объеме, позволяющем 

читать научную, патентную литературу и работать с научно-информационными базами 

данных. 

Приступая к изучению учебной дисциплины, аспирант должен владеть следующими 

компетенциями: 

общекультурными: готовность к абстрактному мышлению, анализу, синтезу; 

готовность к самообразованию и использованию творческого потенциала; 

общепрофессиональными: готовность решать стандартные задачи профессиональной 

деятельности с использованием информационных, библиографических ресурсов, медико-

биологической терминологии, информационно-коммуникационных технологий и учетом 

основных требований информационной безопасности; готовность к использованию 

основных физико-химических, математических и иных естественнонаучных понятий и 

методов при решении профессиональных задач; 



профессиональными: способность к анализу и публичному представлению научной 

информации; способность к участию в проведении научных исследований. 

 

3. Содержание дисциплины (модуля) 

 

Раздел Вид  занятия Темы, дидактические единицы1 

Применение 

современ-
ных 

образова-

тельных 

технологий 
(в случае 

применения 

указать 
виды2) 

1 2 3 4 

Методы 

диагностики 

психических 

расстройств 

Практические занятия Вводная лекция. Принципы 

доказательной медицины в 

психиатрии 

Диагностики психических 

расстройств. 

Практические 

занятия в 

мультимедий-

ном формате с 

элементами: 

дискуссий 

Практические 

занятия с 

разбором кон-

кретных ситуа-

ций 

Практические занятия  Симптомы психических 

расстройств  

Психометрические инструменты. 

Методы диагностики 

психических расстройств 

Интерактивные 

методы обуче-

ния: разбор 

проблемных 

ситуаций, 

практическая 

работа с образ-

цами доку-

ментов 

Самостоятельная 

работа 

Методы обследования 

психически больных.  
 

 

Аддиктология 
Практические занятия Наркология. Общие понятия и 

принципы. 

По п.4 разд.1 

                                                             

1 Дидактическая единица – логически самостоятельная часть учебного материала, по своему объему и 

структуре соответствующая таким компонентам содержания как понятие, теория, закон, явление, факт, 

объект и т.п.. 
2 Электронное обучение, дистанционные образовательные технологии; интерактивные Практические 

занятия, групповые дискуссии, ролевые игры, тренинги, анализ ситуаций и имитационных моделей и т.п. 



  Классификация аддикций. 

Алкоголизм. Этиология, 

патогенез, клиника, диагностика 

Другие наркотические 

зависимости. 

Этиология, патогенез, клиника, 

диагностика. 

Неотложные состояния в 

наркологии. 

Практические занятия  Лечение и реабилитация 

пациентов с зависимостью. 

По п.4 разд.1 

Самостоятельная 

работа 

Токсикомания. Этиология, 

патогенез, клиника, диагностика. 
 

 

Психические 

расстройства 

при 

органических 

заболеваниях 

головного 

мозга. 

Практические занятия Первично-дегенеративные 

(атрофические процессы 

головного мозга) 

Психические расстройства при 

сосудистых заболеваниях 

головного мозга 

Рационаьная фармакотерапия 

психических и поведенческих 

расстройств в пожилом возрасте 

Медицинская психология, 

медицинская этика и 

деонтология в гериатрии. 

По п.4 разд.1 

Практические занятия  Болезнь Альцгеймера. 

Сосудиская деменция. 

Болезнь Пика. 

Деменция с тельцами Леви. 

Психические и поведенческие 

нарушения при инфекциолнных 

заболеваниях. 

Психические расстройства, 

обусловленные повреждением и 

дисфункцией головного мозга 

или соматической болезнью 

По п.4 разд.1 

Самостоятельная 

работа 

Организация медико-

социального обслуживания 

людей пожилого и старческого 

возраста 

 

Расстройства 

шизофреничес

Практические занятия Современные аспекты 

диагностики и лечения 

расстройств шизофренического 

спектра 

По п.4 разд.1 



кого спектра. Продромальные состояния в 

структуре психотических 

расстройств 

Современный взгляд на 

облигатные и факультативные 

симптомы расстройств 

шизофренического спектра 

Практические занятия  Шизофрения. Этиология, 

патогенез, диагностика, клиника, 

лечение. 

Шизоаффективное расстройство. 

Этиология, патогенез, 

диагностика, клиника. 

Шизотипическое расстройство 

личности. Этиология, патогенез, 

диагностика, клиника. 

Лечение расстройств 

шизофренического спектра. 

По п.4 разд.1 

Самостоятельная 

работа 

Хронические бредовые 

расстройтва. 

Постшизофреническая 

деперсссия. 
 

 

Аффективные 

и тревожные 

расстройства. 

Практические занятия Депрессивные состояния в 

структуре психических 

заболеваний. 

Биполярное аффективное 

расстройство. (F31-МКБ-10) 

Тревожные расстройства (F41-

МКБ-10). Этиология, патофи-

зиология, клиника тревожных 

расстройств. 

 

По п.4 разд.1 

Практические занятия  Аффективные расстройства 

психотического уровня. 

Клиническая психофармако-

терапия БАР.  

Немедикаментозные методы ле-

чения БАР. 

По п.4 разд.1 

Самостоятельная 

работа 

Классификация тревожных 

расстройств. Паническое 

расстройство. Генерализованное 

тревожное расстройство. 

Тревожно-депрессивное 

расстройство. 

 

 



4. Формы контроля результатов обучения по дисциплине 

Промежуточная аттестация 

 
Форма промежуточной аттестации - дифференцированный зачет, экзамен 

 Вид проведения  промежуточной аттестации – устно 

 Вид оценочных средств промежуточной аттестации - экзаменационные билеты, тесты,  

профессиональные задачи 

 

Текущий контроль осуществляется в соответствии с Положением о текущем 

контроле ФГАОУ ВО «КФУ им. В.И. Вернадского» 

 

Материалы, используемые для контроля результатов обучения по дисциплине, 

приводятся в Фонде оценочных средств по дисциплине 

 

5. Учебно-методическое обеспечение  

Указывается список учебной литературы (в соответствии с правилами составления 

библиографического описания), имеющейся в фонде библиотеки или электронно-

библиотечных системах, сформированных по согласованию с правообладателями, в 

соответствии с требованиями образовательных стандартов в части экземплярности 

 

Основная учебная литература:  

1. Психиатрия. Национальное руководство Под ред. Т.Б. Дмитриевой М.: ГЭОТАР-

МЕД,2011 

2. Психиатрия. Учебник Н.М. Жариков М.: МИА- 2012.  

3. Психиатрия и наркология: учебник И.И. Сергеев МЕДпресс-информ, 2009. 

4. Психиатрия. Справочник практического врача Под ред. А.Г. Гофмана. М.: 

МЕДпресс-информ, 2009. – 592 с. 

5. Электронный учебник «Психиатрия и наркология» 

https://sites.google.com/site/spbgmupsy2/obucenie/kurs-psihiatrii/5-kurs-lecebnyj-

fakultet/elektronnyj-ucebnik-po-psihiatrii Незнанов Н.Г. С-Пб. 2014. 

 

Дополнительная учебная литература: 

1. Антропов Ю.А., Антропов А.Ю. Основы диагностики психических расстройств: 

руководство для врачей. – М.: ГЭОТАР-медиа, 2010. – 384 с. 

2. Бобров А.С. Шизофрения. Избранные вопросы клиники и терапии. – Иркутск, 

2008. – 228 с.  

3. Дмитриева Т.Б., Положий Б.С. Этнокультуральная психиатрия. – М.: Медицина, 

2003. – 448 с. 

4. Микиртумов Б.Е., Кощавцев А.Г., Гречаный С.В. Клиническая психиатрия раннего 

детского возраста. – СПб.: Питер, 2001. – 256 с.  

5. Смулевич А.Б. Психопатология личности и коморбидных расстройств. – М.: 

МЕДпресс-информ, 2009. – 208 с. 

6. Положий Б.С. Клиническая суицидология. Этнокультуральные аспекты. – М.: РИО 

ФГУ«ГНЦ ССП им. В.П. Сербского», 2006. – 207 с. 

7. Попов Ю. В., Вид В. Д. Современная клиническая психиатрия. – СПб.: ООО Изд-во 

«Речь»,2000. – 402 с. 

8. Психиатрия. Справочник практического врача/ Под ред. А.Г. Гофмана. – М.: 

МЕДпресс-информ, 2009. – 592 с. 

9. Ремшмидт Х. Детская и подростковая психиатрия/ Пер. с нем. – М.: Изд-во 

ЭКСМО-Пресс, 2001. – 624 с. 



10. Смулевич А.Б. Депрессии при соматических и психических заболеваниях. – М.: 

Медицинское информационное агентство, 2007. – 432 с. 

11. Смулевич А.Б. Малопрогредиентная шизофрения и пограничные состояния. – М.: 

МЕДпресс-информ, 2009. – 256 с. 

12. Халстрем К., Макклюр Н. Депрессия. Ответы на ваши вопросы. – Будапешт, 2007. – 

287 с. 

13. Хелл Д., Фишер-Фельтен М. Шизофрении/ Пер. с нем. – М.: Алетейа, 1998. – 200 с. 

14. Шизофрения: Клин. руководство/ Питер Б. Джонс, Питер Ф. Бакли; Пер. с англ.; 

Под общ. Ред. С.Н. Мосолова. – М.: МЕДпресс-информ, 2009. – 192 с. 
 

Методические материалы: 

 

1. Cитуационные клинические задачи 

2. Тесты  

3. Методические разработки всех видов учебных занятий 

4. Компьютерные средства аттестации 

5. Тематические стенды, плакаты, муляжи. 

 

Обязательными компонентами практической подготовки является практическая 

работа аспирантов в отделениях стационаров.   

 

Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети "Интернет": 

·  

· http://www.who.int/ru/ - Всемирная организация здравоохранения. 

http://elibrary.ru/ Ресурсы (ИНИОН РАН) 

http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/ поисковик научных публикаций на английском языке 

http://www.psychiatry.ru Библиотека : [cобр. материалов по психиатрии] / Науч. центр 

псих. здоровья РАМН 

http://bibliopsy.mospsy.ru/pirkov5.html  Библиотека по актуальным вопросам психиатрии и 

психологии 

 

 

6. Перечень информационных технологий, используемых при осуществлении 

образовательного процесса  

Нет 

 

7. Описание материально-технической базы, необходимой для осуществления 

образовательного процесса 
 

Адрес кафедры психиатрии: Медицинская академия имени С.И.Георгиевского бул. Ленина 

5\7, 2а  корпус.  

Каждый обучающийся обеспечен доступом к библиотечным фондам академии и кафедры. 

На базе кафедры: компьютер  класса Пентиум IV DVD-ROM, USB-интерфейсом и 

набором программ для работы с фото- и видеоизображениями, а также звуковыми 

колонками и сетевым фильтром. Монохромный лазерный принтер. Демонстрационные 

материалы:  плакаты, схемы, таблицы. Мультимедийный проектор 

http://elibrary.ru/
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/
http://www.psychiatry.ru/
http://bibliopsy.mospsy.ru/pirkov5.html


 

 

 


