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1. ПАСПОРТ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ПРАКТИКИ
1.1. Область применения программы

Рабочая программа учебной практики МДК 04.01 «Технология изготовления 
ортодонтических аппаратов» профессионального модуля ПМ 05. «Изготовление 
ортодонтических аппаратов» -  является частью основной профессиональной 
образовательной программы в соответствии с ФГ’ОС СПО по специальности 
31.02.05 «Стоматология ортопедическая» в части освоения основного вида 
профессиональной деятельности: зубного техника и соответствующих
профессиональных компетенций (ПК):
ПК 4.1. Изготавливать основные элементы ортодонтических аппаратов.
ПК 4.2. Изготавливать основные съемные и несъемные ортодонтические аппараты.

1.2. Цели и задачи учебной практики
Основной целью учебной практики является приобретение первоначального 

практического опыта работы по специальности и формирование у обучающихся 
профессиональных умений в части освоения одного из основных видов 
профессиональной деятельности -  изготовления ортодонтических аппаратов.

Задачами учебной практики является приобретение практического опыта по:
- технологии изготовления основных элементов ортодонтических аппаратов.
- изготовлению съемных и несъемных ортодонтических аппаратов.
В результате освоения рабочей программы учебной практики студент должен
знать:

-  цели и задачи ортодонтии;
-  оснащение рабочего места зубного техника при изготовлении 

ортодонтических аппаратов;
-  анатомо-физиологические особенности зубочелюстной системы у детей на

разных этапах развития; !
-  понятие о зубочелюстных аномалиях, их классификации и причины 

возникновения;
-  общие принципы конструирования ортодонтических аппаратов;
-  классификацию ортодонтических аппаратов;
-  элементы съемных и несъемных ортодонтических аппаратов

механического, функционального и комбинированного действия;
-  биомеханику передвижения зубов;
-  клинико-лабораторные этапы и технологию изготовления 

ортодонтических аппаратов и применяемые материалы;
-  особенности зубного протезирования у детей.

иметь практический опыт:
-  формирования у обучающихся умений по специальности;
-  приобретения первоначального практического опыта в освоении 

обучающимися основного вида профессиональной деятельности:
-  диагностической деятельности;
-  формирования общих и профессиональных компетенций по специальности 

«Изготовление ортодонтических аппаратов».

♦
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В результате освоения программы учебной практики обучающийся должен:
уметь:

-  изготавливать элементы ортодонтических аппаратов с различным 
принципом действия;

-  изготавливать рабочие и контрольные модели;
-  наносить рисунки ортодонтического аппарата на модель;

1.3. Количество часов на освоение программы учебной практики -  36 часов.
1.4. Формы проведения учебной практики

Учебная практика по профилю специальности проводится в форме 
практической деятельности обучающихся под контролем преподавателя 
профессионального модуля.

1.5. Место и время проведения учебной практики
Учебная практика проводится в оснащенных кабинетах колледжа.
Время прохождения учебной практики определяется графиком учебного 

процесса и расписанием занятий, с общей продолжительностью не более 36 
академических часов в неделю.
1.6. Отчетная документация обучающегося по результатам учебной практики

В период прохождения учебной практики обучающиеся обязаны вести 
документацию:

1 Дневник учебной практики с ежедневно вносимой информацией в конце 
рабочего дня.

2 Манипуляционный лист, с ежедневно вносимой информацией согласно 
перечню манипуляций выносимых на дифференцированный зачет.

Студент допускается к сдаче дифференцированного зачета только при условии 
сдачи указанной отчетной документации по учебной практике.

2. РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ПРАКТИКИ
Результатом освоения программы учебной практики является формирование 

у обучающихся практических профессиональных умений, приобретение 
первоначального практического опыта при овладении видом профессиональной 
деятельности -  изготовление ортодонтических аппаратов, в рамках формирования 
следующих общих (ОК) и профессиональных (ПК) компетенций:

код НАИМЕНОВАНИЕ РЕЗУЛЬТАТА ОБУЧЕНИЯ
ОК 1 Понимать сущность и социальную значимость своей будущей 

профессии, проявлять к ней устойчивый интерес.
ОК 2 Организовывать собственную деятельность, выбирать типовые 

методы и способы выполнения профессиональных задач, оценивать 
их эффективность и качество.

окз Принимать решения в стандартных и нестандартных ситуациях 
и нести за них ответственность.

ОК 4 Осуществлять поиск и использование информации, необходимой для 
эффективного выполнения профессиональных задач, 
профессионального и личностного развития.

ОК 5
*

Использовать информационно-коммуникационные технологии 
в профессиональной деятельности.

*
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ОК6 Работать в коллективе и команде, эффективно общаться с коллегами, 
руководством, потребителями.

ОК 7 Брать на себя ответственность за работу членов команды 
(подчиненных), за результат выполнения заданий.

ОК 8 Самостоятельно определять задачи профессионального и личностного 
развития, заниматься самообразованием, осознанно планировать 
повышение квалификации.

ОК 9 Ориентироваться в условиях частой смены технологий 
в профессиональной деятельности.

ОК 10 Бережно относиться к историческому наследию и культурным 
традициям народа, уважать социальные, культурные и религиозные 
различия.

ОК 11 Быть готовым брать на себя нравственные обязательства 
по отношению к природе, обществу и человеку.

ОК 12 Оказывать первую (доврачебную) медицинскую помощь 
при неотложных состояниях.

ОК 13 Организовывать рабочее место с соблюдением требований охраны 
труда, производственной санитарии, инфекционной и 
противопожарной безопасности.

ОК 14 Вести здоровый образ жизни, заниматься физической культурой и 
спортом для укрепления здоровья, достижения жизненных и 
профессиональных целей.

ПК 4.1 Изготавливать основные элементы ортодонтических аппаратов.
ПК 4.2 Изготавливать основные съемные и несъемные ортодонтические 

аппараты.

3. ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ПРАКТИКИ 
3.1 .Тематический план учебной практики

Код и
наименования

профессиональных
модулей

междисциплинар 
ных курсов

Разделы УП Виды работ

Количе
ство
часов

по
темам

ПМ 04 
МДК 04.01

Организация
практики

Знакомство с правилами 
внутреннего распорядка 

зуботехнической 
лаборатории. Изучение 
бланка заказа-наряда.

2

Инструктаж по 
охране труда

Ознакомление с правилами 
охраны труда и техники 

безопасности в 
зуботехнической 

лаборатории.

2

>

6



Профилактика инфекций.

Производственный
этап

Содержание учебных 
занятий. 30

Дифференцированн 
ый зачет Тестовый контроль. 2

Количество часов по УП: 36

3.2. Содержание учебной практики

Код и
наименование 

профессиональных 
модулей и тем 

учебной практики

Содержание учебных практик Количество
часов Уровень

ПМ 04. МДК 04.01 Всего часов: 36

Тема 1
Охрана труда. Оформление заказ- 
наряда. Подготовка рабочего места 
техника-ортодонта

6 3

Тема 2 Изготовление рабочих и 
контрольных моделей челюстей.

6 3

Тема 3
Нанесение рисунка 
ортодонтического аппарата на 
модель.

6 3

Тема 4
Изготовление элементов 
ортодонтических аппаратов с 
различным принципом действий

6 3

Тема 5
Изготовление основных видов 
ортодонтисеских аппаратов с 
различным принципом действий

6 3

Тема 6 Изготовление каппы Бынина 4 3
Дифференцированный зачет 2 2

4. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ПРАКТИКИ

4.1. Требования к условиям допуска обучающихся к учебной практике
К учебной практике допускаются обучающиеся, освоившие программу 

теоретического и практического курса, выполнившие программу практики по 
МДК 04.01. ПМ.04. по специальности 31.02.05 Стоматология ортопедическая, 
предусмотренную ФГОС, имеющие первоначальный опыт изготовления 
ортодонтических аппаратов.

*
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Перед выходом на практику обучающийся должен в результате 
теоретических и практических занятий:

Уметь:
1. Изготавливать элементов ортодонтических аппаратов с различным принципом 
действий
2. Изготавливать рабочие и контрольные модели
3. Наносить рисунки ортодонтического аппарата на модель

Знать:
1. Цели и задачи ортодонтии
2. Оснащение рабочего места зубного техника при изготовлении 
ортодонтических аппаратов.
3. Анатомо-физиологические особенности зубочелюстной системы у детей на 
разных этапах развития.
4. Понятия о зубочелюстных аномалиях, их классификация и причины 
возникновения.
5. Общие принципы конструирования ортодонтических аппаратов.
6. Классификация ортодонтических аппаратов.
7. Элементы съемных и несъемных ортодонтических аппаратов механического, 
функционального и комбинированного действия.
8. Биомеханику передвижения зубов.
9. Клинико-лабораторные этапы и технологию изготовления ортодонтических 
аппаратов и применяемые материалы.
10. Особенности зубного протезирования у детей.

К учебной практике допускаются обучающиеся успешно прошедшие 
предварительный и периодический медицинские осмотры в порядке, 
утвержденном действующим законодательством.

4.2. Требовании к минимальному материально-техническому обеспечению 
учебной практики по профилю специальности

Учебная практика по профилю специальности проводится в организациях, 
осуществляющих медицинскую деятельность, оснащенных современным 
оборудованием, использующих современные медицинские и информационные 
технологии, имеющих лицензию на проведение медицинской деятельности.

4.3. Информационное обеспечение обучения
Перечень рекомендуемых учебных изданий, интернет-ресурсов, 

дополнительной литературы:
Основные источники:
1. С.И. Криштаб, К.М Стрелковский, Г.М. Варава “Ортодонтия и 

протезирование в детском возрасте “. Издательство ’’Медицина ” . 1979г.,2-е изд., 
перераб. и доп.-К.: Высшая школа,Головное изд-во, 1987.-213с.

2. Зубопротезная техника В.Н. Копейкин, Л.М. Демнер. -  М.:Триада-Х, 
2010г.-416с.: ил,- ISBN 5-8249-0001-9

3. Персии, Л.С. Ортодонтия, современные методы диагностики 
зубочелюстно-лицевых аномалий.- М.: Медицина, 2009,- 248 с.
* 4. Основы протетической стоматологии детского возраста / Л.С. Персии,
С.В. Дмитриенко, Л.П. Иванов, А.И. Краюшкин .- М.: ФГОУ «ВУНМЦ
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Росздрава», 2010.- 192 с.
5. Хорош ил кин а, Ф.Я. Ортодонтия / Ф.Я. Хорошилкина, Л.С. Персии.- 

Части 1-4. - М.: Медицина, 2014.
6. Зубопротезная техника: учеб, для мед. училищ и колледжей /С.Д. 

Арутюнов [и др.]; под ред. М.М. Расулова,- 2-е изд., испр. и доп.- М.: ГЭОТАР- 
Медиа, 2013,- 384с. ISBN: 978-5-9704-1654-9

7. Абдурахманов А.И. Материалы и технологии в ортопедической 
стоматологии. -  СПб: «Лань», 2010.

8. Под редакцией Л. Л. Колесникова, С. Д. Арутюнова, И. Ю. Лебеденко, 
В. П. Дегтярева. Анатомия, физиология и биомеханика зубочелюстной системы. 
ГЭОТАР-Медиа. 2012 г. ISBN 978-5-9704-1111-7
9. Проффит У.Р. Современная ортодонтия. М.: МЕДпресс-информ, 2011,- 560с.: 
ил. ISBN: 5-98322-382-8.

Дополнительные источники:
1. Варес Э.„ Натурный В. Изготовление забных и зубочелюстных протезов, 
ортодонтических, лечебных и вспомогательных аппаратов из литьевых 
термопластов медицинской чистоты. -  Д.-Л.: Медицина, 2002. -272 с.
2. Криштаб С.И. Ортопедическая стоматология. -  К.: Высшая ш., 1986. -  339 с.
3. Кьяндский А.А. Остеопластика нижней челюсти при огнестрельныз дефеках, -  
Л.: Медгиз, 1949. -  144 с.
4. Погодин В.С., Пономарева В.А. Руовговдство для зубных техников. -  Л.: 
Медицина, 1983. -  236 с,
5. Справочник по стоматологии/ под ред. А.И.Рыбакова, Г.М.Иващенко. -  М.: 
Медицина, 1977.-606 с.

___  . 'Д Г— 1

6. Словарь-справочник по ортопедии/ под ред. В.Ю.Курлядиского. -  Т.: 
Медицина, 1970. -  328 с.

Источники сети Интернет:
1. Официальный сайт Министерства здравоохранения Российской 

Федерации: httn://www.rosminzxlrav.ru/
2. Стоматология: http://www,orthodent-tru/
3. Виды протезирования зубов: hHp://www.storn.m/
4. Русский стоматологический сервер: http://www.rusdent.eom/

4.4. Требования к организации ат тестации и оценке результатов учебной
практики

Аттестация учебной практики проводится в форме дифференцированного 
зачета в последний день учебной практики на базе оснащенных кабинетов 
колледжа.

К аттестации допускаются обучающиеся, выполнившие в полном объеме 
программу учебной практики и представившие полный пакет отчетных 
документов.

В процессе аттестации проводится экспертиза формирования практических 
профессиональных умений и приобретения практического опыта работы в части 
освоения основного вида профессиональной деятельности, освоения общих
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и профессиональных компетенций.
Оценка за учебную практику определяется с учетом результатов экспертизы

1. формирования профессиональных компетенций;
2. формирования общих компетенций;
3. ведения документации.



5. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ 
ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ (ВИДА ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ

ДЕЯТЕЛЬНОСТИ)
Результаты

(освоенные профессиональные  
компетенции)

Основные показатели 
оценки результата

Формы и методы контроля 
и оценки

ПК 4.1. Владеет/не владеет 1. Самооценка, выявление и
Изготавливать компетенцией: исправление ошибок.
основные элементы - умеет изготавливать 2. Контроль и оценка знаний
ортодонтических рабочие и контрольные и умений в процессе
аппаратов модели челюстей в изучения теории:

соответствии с фронтальный опрос; задания
требованиями; в тестовой форме; решение
- умеет изготавливать ситуационных задач;
элементы тестирование.
ортодонтических 3. Оценка умений на прак-
аппаратов с различным тических занятиях, учебной
принципом действия и производственных
согласно алгоритмам практиках.
изготовления 4. Оценка портфолио 

выполненных работ.
5. Квалификационный 
экзамен.

ПК 4.2. Владеет/не владеет 1. Самооценка, выявление и
Изготавливать компетенцией: исправление ошибок.
основные съемные - умеет подготовить 2. Контроль и оценка знаний
и несъемные рабочее место зубного и умений в процессе
ортодонтические техника в соответствии с изучения теории:
аппараты требованиями охраны фронтальный опрос; задания

труда; в тестовой форме; решение
- умеет выбрать ситуационных задач;
технологическое тестирование.
оборудование, 3. Оценка умений на
соответствующее практических занятиях,
заданному виду работы; учебной и
- умеет правильно читать производственных
заказ-наряд; практиках.
- умеет оформлять 4. Оценка портфолио
отчетно-учетную выполненных работ.
документацию в 5. Квалификационный
соответствии с 
требованиями к 
оформлению;
- умеет работать с
современным
зуботехническими

экзамен.

материалами и



оборудованием с учетом 
соблюдения охран труда 
при воздействии 
профессиональных 
вредностей;
- умеет нанести рисунок 
ортодонтического 
аппарата на модель в 
соответствии с 
правилами;
- умеет выполнять 
лабораторные этапы 
изготовления основных 
видов ортодонтических 
аппаратов в соответствии 
с алгоритмами;
- умеет оценить качество 
выполненной работы

OK 1. Понимать 
сущность и 
социальную 
значимость своей 
будущей 
профессии, 
проявлять к ней 
устойчивый 
интерес.

Наличие интереса к 
будущей профессии

Наблюдение и оценка на 
практических занятиях, 
выполнение работ учебной 
и производственной 
практик, анализ 
самостоятельной 
внеаудиторной работы. 
Характеристика с 
производственной практики

ОК 2.
Организовывать 
собственную 
деятельность, 
выбирать типовые 
методы и способы 
выполнения 
профессиональных 
задач, оценивать их 
эффективность и 
качество.

Обоснованность выбора 
и применения методов и 
способов решения 
профессиональных задач 
при изготовлении 
ортодонтических 
аппаратов; 
Эффективность и 
качество выполнения 
профессиональных задач

Наблюдение и оценка на 
практических занятиях, 
выполнение работ учебной 
и производственной 
практик, анализ 
самостоятельной 
внеаудиторной работы

ОК 3. Принимать 
решения в 
стандартных и 
нестандартных 
ситуациях и нести 
за них
ответствен ность.

Способность принимать 
решения в стандартных и 
нестандартных ситуациях 
и нести за них 
ответственность

Наблюдение и оценка на 
практических занятиях, 
выполнение работ учебной 
и производственной 
практик, анализ 
самостоятельной 
внеаудиторной работы. 
Характеристика с

»
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производственной практики
OK 4.
Осуществлять
поиск и
использование
информации,
необходимого для
эффективного
выполнения
профессиональных
задач,
профессионального 
и личностного 
развития.

Поиск и использование 
информации, 
необходимого для 
эффективного 
выполнения
профессиональных задач, 
профессионального и 
личностного развития

Наблюдение и оценка на 
практических занятиях, 
выполнение работ учебной 
и производственной 
практик, анализ 
самостоятельной 
внеаудиторной работы. 
Характеристика с 
производственной практики

ОК 5. Использовать 
информационно­
коммуникационные 
технологии в 
профессиональной 
деятельности.

Навыки использования 
информационно­
коммуникационных 
технологий в 
профессиональной 
деятельности

Наблюдение и оценка на 
практических занятиях, 
выполнение работ учебной 
и производственной 
практик, анализ 
самостоятельной 
внеаудиторной работы

ОК 6. Работать 
в коллективе 
и в команде, 
эффективно 
общаться 
с коллегами, 
руководством, 
врачами и 
пациентами.

Эффективное 
взаимодействие с 
обучающимися, 
преподавателями, 
врачами и пациентами в 
ходе обучения

Наблюдение и оценка на 
практических занятиях, 
выполнение работ учебной 
и производственной 
практик, анализ 
самостоятельной 
внеаудиторной работы. 
Характеристика с 
производственной практики

ОК 7. Брать на себя 
ответственность за 
работу членов 
команды
(подчиненных), за 
результат 
выполнения 
заданий.

Ответственность за 
работу членов команды, 
за результат выполнения 
заданий

Наблюдение и оценка на 
практических занятиях, 
выполнение работ учебной 
и производственной 
практик, анализ 
самостоятельной 
внеаудиторной работы. 
Характеристика с 
производственной практики

ОК 8.
Самостоятельно 
определять задачи 
профессионального 
и личностного 
развития, 
заниматься .

Повышение личностного 
и квалификационного 
уровня

Наблюдение и оценка на 
практических занятиях, 
выполнение работ учебной 
и производственной 
практик, анализ 
самостоятельной 
внеаудиторной работы.

*
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самообразованием,
осознанно
планировать
повышение
квалификации.

Портфолио результатов 
повышения личностного и 
квалификационного уровня

ОК 9.
Ориентировать 
в условиях частой 
смены технологий 
в профессиональ­
ной деятельности.

Проявление интереса 
к инновациям в области 
профессиональной 
деятельности

Наблюдение и оценка на 
практических занятиях, 
выполнение работ учебной 
и производственной 
практик, анализ 
самостоятельной 
внеаудиторной работы

ОК 10. Бережно
относиться к
историческому
наследию и
культурным
традициям народа,
уважать
социальные,
культурные и
религиозные
различия.

Бережное отношение к 
историческому наследию 
и культурным традициям 
народа, уважение 
социальных, культурных 
и религиозных различий

Наблюдение и оценка на 
практических занятиях, 
выполнение работ учебной 
и производственной 
практик, анализ 
самостоятельной 
внеаудиторной работы

ОК 11. Быть 
готовым брать на 
себя нравственные 
обязательства по 
отношению к 
природе, обществу 
и человеку.

Умение брать на себя 
нравственные 
обязательства по 
отношению к природе, 
обществу и человеку

Наблюдение и оценка на 
практических занятиях, 
выполнение работ учебной 
и производственной 
практик, анализ 
самостоятельной 
внеаудиторной работы

ОК 12. Оказывать 
первую
(доврачебную) 
медицинскую 
помощь при 
неотложных 
состояниях.

Умение оказывать первую 
(доврачебную) 
медицинскую помощь при 
неотложных состояниях

Наблюдение и оценка на 
практических занятиях, 
выполнение работ учебной 
и производственной 
практик, анализ 
самостоятельной 
внеаудиторной работы.

ОК 13.
Организовывать 
рабочее место с 
соблюдением 
требований охраны 
труда,
производственной 
санитарии, 
инфекционной и

Организация рабочего 
места с соблюдением 
требований охраны 
труда, производственной 
санитарии, инфекционной 
и противопожарной 
безопасности

Наблюдение и оценка на 
практических занятиях, 
выполнение работ учебной 
и производственной 
практик, анализ 
самостоятельной 
внеаудиторной работы.

~W
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противопожарной
безопасности.
OK 14. Вести 
здоровый образ 
жизни, заниматься 
физической культу­
рой и спортом для 
укрепления 
здоровья, 
достижения 
жизненных и 
профессиональных 
целей.

Ведение здорового образа 
жизни, занятие 
физической культурой и 
спортом для укрепления 
здоровья, достижения 
жизненных и 
профессиональных целей

Наблюдение и оценка на 
практических занятиях, 
выполнение работ учебной 
и производственной 
практик, анализ 
самостоятельной 
внеаудиторной работы.

>
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П р и л о ж е н и е  1

Перечень практических навыков

Техника изготовления фиксаторов Нападова
1. Ha гипсовой модели отметить химическим карандашом место 

расположения фиксаторов Нападова.
2. Из отрезка ортодонтической проволоки d 0.8мм длиной 40мм изогнуть 

опорные части с вестибулярной поверхности через окклюзионную поверхность 
на язычную.

3. Выгнуть ретенционные пункты на опорных частях.

Техника изготовления пружины Колл ера
1. На гипсовой модели отметить химическим карандашом место

расположения пружины и ее размер.
2. Из отрезка ортодонтической проволоки d 1.0мм длиной 130мм изогнуть 

передний участок,обходя уздечку языка.
3. Изогнуть 2 полукруглых изгиба.
4. Концы пружины позади последних моляров изогнуть округло кпереди и 

кверху.
5. Изогнуть отростки с ретенционными пунктами.

Техника изготовления лингвальной дуги с двумя полукруглыми 
изгибами

1. На гипсовой модели отметить химическим карандашом место
расположения дуги.

2. Из отрезка ортодонтической проволоки d 0.8мм длиной 120мм изгибают 
среднюю часть, саму дугу.

3. В области клыков с язычной стороны сделать два полукруглых изгиба.
4. Под прямым углом отрезки проволоки отогнуть дистально.
5. На фиксирующих отростках сделать ретенционные пункты.

Техника изготовления каппы Бынина
1. Снятие оттисков с верхней и нижней челюсти.
2. Отливка моделей в/ч н/ч
3. Изготовление прикусных валиков.
4. Определение конструктивного прикуса.
5. Гипсовка рабочих моделей челюстей в конструктивном прикусе в 

окклюдатор.
6. Черчение границ базиса аппарата.
7. Моделировка каппы и наклонной плоскости воском.
8. Замена воска на пластмассу.
9. Обработка, шлифовка, полировка аппарата.
10. Припасовка и сдача аппарата.

16



П р и л о ж е н и е  2

Перечень вопросов к дифференцированному зачету

1. Показание, принцип действия, 
пластинки Шонхера, Кербитца.

этапы изготовления вестибулятной

2. Показание, принцип действия, 
пластинки Крауза.

этапы изготовления вестибулятной

3. Показание, принцип действия, 
пластинки с заслоном для языка.

этапы изготовления вестибулятной

4. Показание, принцип действия, этапы изготовления каппы Бынина.
5. Показание, принцип действия, этапы изготовления пластинки Катца.
6. Показание, принцип действия, этапы изготовления аппарата Хургиной.
7. Показание, принцип действия, этапы изготовления аппарата Брюкля.
8. Показание, принцип действия, этапы изготовления аппарата Андрезена- 

Г ойпля.
9. Показание, принцип действия, этапы изготовления регулятора функций 

Френкля (тип!)
10. Показание, принцип действия, этапы изготовления аппарата Василенко.
11. Показание, принцип действия, этапы изготовления аппарата 

Поздняковой.
12. Показание, принцип действия, этапы изготовления направляющей 

коронки Катца.
13. Дуги Энгля, их разновидности, принцип действия, использования, этапы 

изготовления.
14. Показание, принцип действия, этапы изготовления аппарата Коркгауза 

для лечения диастем.
15. Показание, принцип действия, этапы изготовления каппы Шварца.
16. Показание, принцип действия, этапы изготовления аппарата Айзенберга с 

лицевой дугой.
17. Показание, принцип действия, этапы изготовления аппарата 

Курляндского со съемной наклонной плоскостью.
18. Показание, принцип действия, этапы изготовления аппарата Гуляевой.
19. Показание, принцип действия, этапы изготовления аппарата Айнсворта.
20. Показание, принцип действия, этапы изготовления подбородочной 

пращи.
21. Показание, принцип действия, этапы изготовления аппарата Мертона.
22. Особенности изготовления временных ортодонтических коронок.
23. Особенности изготовления мостовидных протезов для детей.
24. Особенности изготовления съемных протезов для детей.
25. Особенности изготовления штифтовых зубов для детей.

$
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ПАМЯТКА СТУДЕНТУ

Основной целью учебной практики является приобретение первоначального 
практического опыта работы по специальности и формирование у обучающихся 
профессиональных умений в части освоения одного из основных видов
профессиональной деятельности: Изготовление ортодонтических аппаратов
и соответствующих профессиональных компетенций (ПК):

Г1К 4.1 .Изготавливать основные элементы ортодонтических аппаратов.
1IK 4.2. Изготавливать основные съемные и несъемные ортодонтические 

аппараты.
Основной целью учебной практики является приобретение первоначального 

практического опыта работы по специальности и формирование у обучающихся 
профессиональных умений в части освоения одного из основных видов
профессиональной деятельности -  изготовления ортодонтических аппаратов.

Задачами учебной практики является приобретение практического опыта 
по:

технологии изготовления основных элементов ортодонтических 
аппаратов.

изготовлению съемных и несъемных ортодонтических аппаратов.

В результате освоения рабочей программы учебной практики студент должен 
знать:

-  цели и задачи ортодонтии;
-  оснащение рабочего места зубного техника при изготовлении 

ортодонтических аппаратов;
-  анатомо-физиологические особенности зубочелюстной системы 

у детей на разных этапах развития;
-  понятие о зубочелюстных аномалиях, их классификации и причины 

возникновения;
-  общие принципы конструирования ортодонтических аппаратов;
-  классификацию ортодонтических аппаратов;
-  элементы съемных и несъемных ортодонтических аппаратов 

механического, функционального и комбинированного действия;
-  биомеханику передвижения зубов;
-  клинико-лабораторные этапы и технологию изготовления 

ортодонтических аппаратов и применяемые материалы;
-  особенности зубного протезирования у детей.

*



и м е т ь  п р а к т и ч е с к и й  о п ы т :

-  формирования у обучающихся умений но специальности;
-  приобретения первоначального практического опыта в освоении 

обучающимися основного вида профессиональной деятельности:
-  диагностической деятельности;
-  формирования общих и профессиональных компетенций 

по специальности «Изготовление ортодонтических аппаратов».

В результате освоения программы учебной практики обучающийся должен 
уметь:

-  изготавливать элементы ортодонтических аппаратов с различным 
принципом действия;

-  изготавливать рабочие и контрольные модели;
-  наносить рисунки ортодонтического аппарата па модель;

Количество часов на освоение прог раммы учебной практики -36  часов.

Формы проведении учебной практики
Учебная практика по профилю специальности проводится в форме 

практической деятельности обучающихся под непосредственным руководством и 
контролем преподавателя профессионального модуля.

Место и время проведения учебной практики
Учебная практика проводится в оснащенных кабинетах колледжа.
Время прохождения учебной практики определяется (рафиком учебного 

процесса и расписанием занятий, с общей продолжительностью не более 36 
академических часов в неделю.

Отчетная документация обучающегося по результатам учебной практики
В период прохождения учебной практики обучающиеся обязаны вести 

документацию:
1. Дневник учебной практики с ежедневно вносимой информацией в конце 

рабочего дня
2. Лист практических навыков, с ежедневно вносимой информацией 

согласно перечня практических навыков, выносимых на дифференцированный 
зачет.

Студент допускается к сдаче дифференцированного зачета только при 
условии сдачи указанной отчетной документации.



РЕКОМЕНДАЦИИ
ПО ВЕДЕНИЮ ДНЕВНИКА УЧЕБНОЙ ПРАКТИКИ

1. Дневник ведется по каждому ИМ, МДК. Записи делаются ежедневно, 
разборчивым! почерком, на каждый день отводится отдельная страница.
2. Вначале дневника заполняется график прохождения практики по датам и 
количеству дней, в соответствии с рабочей программой практики, делается 
отметка о проведенном инструктаже по технике безопасности.
3. Ежедневно в графе "Содержание и объем проеденной работы студента" 
регистрируется вся работа, выполненная студентами самостоятельно, в 
соответствии с программой практики, а также подробные описания освоенных 
компетенций, технологии выполнения манипуляций, инструкции, приказы и др.
4. При записях в дневнике следует четко выделить:

> что видел и наблюдал студент;
> что им было проделано самостоятельно;
> проведенная внеаудиторная работа (санитарно-просветительская работа с 

пациентами, с указанием числа присутствующих, подготовка презентаций, 
выступлений и г.д.).
5. При выставлении оценок учитывается качество сформированпости общих и
профессиональных компетенций, качество владения практическими
технологиями, активность и интерес к выполняемой работе, знание материала, 
изложенного в дневнике, четкость, аккуратность и своевременность проведенных 
записей, коммуникативные навыки, внешний вид, соблюдение внутреннего 
трудового распорядка учреждения, графика работы . Оценка выставляется 
преподавателем ежедневно по пятибальной системе.
6. По окончании производственной практики студенты должны сдать 
методическому руководителю следующие документы:

> аттестационный лист, подписанный руководителями практической 
подготовки от учреждения, медицинского колледжа и заверенный печатью места 
прохождения практики;

> текстовой и цифровой отчет по учебной практике, подписанный 
руководителями практической подготовки от учреждения, медицинского 
колледжа и заверенный печатью места прохождения практики. В цифровой отчет 
включается количество проведенных за весь период практики самостоятельных 
работ, предусмотренных программой практики. Цифры, включенные в отчет, 
должны соответствовать сумме цифр, указанных в «Листе выполнения работ» и в 
содержании производственной практики из графы «Кол-во выполненных работ». 
В текстовом отчете студент отмечает положительные и отрицательные стороны 
практики, какие знания и навыки получены им во время практики.

> фотоотчет (мультимедийная презентация) о учебной практике.
> заполненный дневник учебной практики хранится в портфолио студента



ИНСТРУКТАЖ ПО ТЕХНИКЕ БЕЗОПАСНОСТИ, ПОЖАРНОЙ 
БЕЗОПАСНОСТИ, ПРАВИЛАМ ВНУТРЕННЕГО РАСПОРЯДКА В

УЧРЕЖДЕНИИ

1. Студенты, приходя на практику, обязаны иметь при себе халат, шапочку, 
сменную обувь, маску, перчатки.

2. Замена халатов должна производиться не реже 1 раза в неделю или по мере 
загрязнения.

3. При выполнении любых манипуляций необходимо работать в перчатках.
4. Действия медицинского работника при аварийной ситуации:

- в случае порезов и уколов немедленно снять перчатки, вымыть руки с мылом 
под проточной водой, тщательно высушить руки одноразовым полотенцем, 
обработать руки 70% спиртом, смазать рану 5 % раствором йода, наложить 
асептическую повязку или заклеить ее лейкопластырем, надеть напальчник или 
перчатку;
- при попадании жидкостей на кожные покровы это место обмывают водой с 
мылом, тщательно высушивают полотенцем Осторожно общаться с колющими и 
режущими предметами.

5. Нельзя прикасаться к электроприборам мокрыми руками во избежание 
поражения током

6. Не пробовать на вкус и запах реактивы.
7. Нельзя курить в отделениях, лабораториях.
8. В случае порчи имущества в учебной комнате или кабинетах и коридорах 

студент обязан возместить потери, отремонтировав или заменив испорченное, или 
заплатив за испорченное.

Студенты должны уважительно относиться к персоналу.

Руководитель практической подготовки: 

от колледжа

(ФГИГСГУ (подпись)"

Ознакомлен (а)
(подпись студента)



ГРАФИК ПРОХОЖДЕНИЯ ПРАКТИКИ 
В Ы ПОЛ Н Е Н И Ы Е РА БОГЫ

№
п/п

Наименование отделения и 
перечень видов работ

Даты практики и часы Всего

1

2

3

4

5

6

.

I



СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ПРАКТИКИ

Дата Содержание и объем выполненной работы
Кол-во

выполненной
работы

Оценка и 
подпись 

руководителя 
практической 
подготовки

»





ПЕРЕЧЕНЬ РАБОТ НЕОБХОДИМЫХ ДЛЯ ВЫПОЛНЕНИЯ УЧЕБНОЙ
ПРОГРАММЫ ПРАКТИКИ

Техника изготовления фиксаторов Нанадова
1.11а гипсовой модели отметить химическим карандашом место 
расположения фиксаторов Нападова.
2. Из отрезка ортодонтической проволоки d 0.8мм длиной 40мм изогнуть 
опорные части с вестибулярной поверхности через окклюзионную 
поверхность на язычную.
3. Выгнуть ретенционные пункты на опорных частях.

Техника изготовления пружины Киллера
1. Ha гипсовой модели отметить химическим карандашом место
расположения пружины и ее размер.
2. Из отрезка ортодонтической проволоки d 1.0мм длиной 130мм изогнуть 
передний участок,обходя уздечку языка.
3. Изогнуть 2 полукруглых изгиба.
4. Концы пружины позади последних моляров изогнуть округло кпереди и 
кверху.
5. Изогнуть отростки с ретенционными пунктами.

Техника изготовления лингвальной дуги с двумя полукруглыми 
изгибами
1. На гипсовой модели отметить химическим карандашом место
расположения дуги.
2. Из отрезка ортодонтической проволоки d 0.8мм длиной 120мм изгибают 
среднюю часть, саму дугу.
3. В области клыков с язычной стороны сделать два полукруглых изгиба.
4. 11од прямым углом отрезки проволоки отогнуть дистально.
5. На фиксирующих отростках сделать ретенционные пункты.

Техника изготовления каппы Бынина
1. Снятие оттисков с верхней и нижней челюсти.
2. Отливка моделей в/ч н/ч
3. Изготовление прикусных валиков.
4. Определение конструктивного прикуса.
5. Гипсовка рабочих моделей челюстей в конструктивном прикусе в 
окклюдатор.
6. Черчение границ базиса аппарата.
7. Моделировка канны и наклонной плоскости воском.
8. Замена воска па пластмассу.
9. Обработка, шлифовка, полировка аппарата.
10. Припасовка и сдача аппарата.



А т т е с т а ц и о н н ы й  л и с т  н о  у ч е б н о й  п р а к т и к е

Студент (ка)________________________________________________________
(ФИО)

III курс, группа ________ , специальность 31.02.05 «Стоматология
ортопедическая»

прошёл (ла) практику на базе: Медицинского колледжа (структурное
подразделение) ФГАОУ ВО «КФУ им. В.И. Вернадского»

но ПМ/МДК: ПМ.04 «Изготовление ортодонтических аппаратов»,
МДК 04.01 «Технология изготовления ортодонтических аппаратов»

с 20 г. по 20 г.

1. Уровень освоения профессиональных компетенций

Наименование результатов обучения 
(профессиональные компетенции)

Уровень освоения
н и зк и й  (3 ) с р е д н и й  (4 ) в ы с о к и й  (5 )

ПК.4.1 .Изготавливать основные элементы 
ортодонтических аппаратов.

ПК 4.2. Изготавливать основные съемные и 
несъемные ортодонтические аппараты.

2. Заключение об освоении профессиональных 
компетенции (освоил с оценкой/не освоил)

Критерии «5» от Д О

оценки «4» от Д О

«3» о т _ - . Д ° _

Дата «_____ » 20 год

Руководитель практической подготовки /



МИНИСТЕРСТВО НАУКИ И ВЫСШЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 
РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ

Федеральное государственное автономное образовательное учреждение
высшего образования

«КРЫМСКИЙ ФЕДЕРАЛЬНЫЙ УНИВЕРСИТЕТ 
имени В.И. ВЕРНАДСКОГО»

(ФГАОУ ВО «КФУ им. В.И. Вернадского)

Медицинский колледж 
(структурное подразделение)

ФГАОУ ВО «КФУ им. В.И. ВЕРНАДСКОГО»

ОТЧЕТ СТУДЕНТА
о проделанной работе во время учебной практики

Специальность 31.02.05 Стоматология ортопедическая
ПМ.04 Изготовление ортодонтических аппаратов
МДК. 04.01.Технология изготовления ортодонтических аппаратов

Студента (ки)________ курса________группы медицинского колледжа КФУ

(ФИО)

I. ЦИФРОВОЙ ОТЧЕТ

За время прохождения практики выполнен следующий объем работ:

№ Наименование работы Количество

•



II. ТЕКСТОВОЙ ОТЧЕТ

об учебной практике студента(-ки)

Практику прошел(а) в

(ФИО)

(наименование организации)

с 20 г. по 20 г.

Какие новые знания получил (а):

Какими навыками овладел (а):

Какие манипуляции запомнились (увидел (а) впервые):

Какую общественную работу выполнял (а)

Положительные отзывы о студенте

Студент(ка)_______________/_________________ /

Руководитель практической подготовки
_____________________________ /_____________________________/

Указать базы прохождения практики, основные манипуляции и навыки, трудности 
при выполнении манипуляций. Ваше впечатление о практике.

(должность, ФИО, подпись)



РЕЦЕНЗИЯ

На рабочую программу учебной практики УП 04. Технология изготовления 
ортодонтических аппаратов по специальности 31.02.05 «Стоматология 
ортопедическая», разработанную преподавателем медицинского колледжа 
ФГАОУ ВО «КФУ им. В.И. Вернадского» Н.В. Глущенко.

Программа учебной практики УП 01.04 является частью образовательной 
программы среднего профессионального образования -  программы 
профессиональной подготовки специалистов среднего звена, в соответствии 
с ФГОС по специальности 31.02.05 «Стоматология ортопедическая».

Программа содержит:
1. Паспорт рабочей программы учебной практики.
2. Результаты освоения программы учебной практики.
3. Структура и содержание учебной практики.
4. Контроль и оценка результатов освоения учебной практики.
5. Приложения (перечень практических навыков, вопросы 

к дифференцированному зачету).
Рабочая программа четко формулирует требования к результатам 

ее освоения: компетенциям, приобретаемому практическому опыту, знаниям, 
умениям. В программе сформулированы цели и задачи, содержание, условия и 
технология реализации образовательного процесса, оценка качества подготовки 
студента по данному направлению и включает в себя: темы практических занятий 
с изложением их содержания, сформулированы задания для работы студентов.

Учебная практика УП 04. Технология изготовления ортодонтических 
аппаратов завершает дифференцированным зачетом, на котором проверяется 
сформированность у студентов общих и профессиональных компетенций, 
определенных в разделе «Требования к результатам освоения ОПОГ1 
и ФГОС СПО. Для аттестации обучающихся на соответствие их персональных 
достижений требованиям программы, подготовке на вопросы 
к дифференцированному зачету.



Рабочая программа профессионального модуля составлена на основе 
системного подхода, характеризуется необходимой последовательностью 
и логикой. В ней охвачены все основные вопросы по данной учебной практике.

В целом, программа соответствует требованиям ФГОС по специальности 
СТ10 31.02.05 Стоматология ортопедическая. По построению и содержанию 
отвечает поставленным задачам и рекомендуется для подготовки специалистов 
по специальности 31.02.05 Стоматолрти-я ортопедическая.

/

Рецензент:

сто мато л о г- о рто п е д \  >; ■
стоматологической клиники 4 
«Дентал-Арт» М.Г. Дробязго

I



А Н Н О Т А Ц И Я  Р А Б О Ч Е Й  П Р О Г Р А М М Ы  У Ч Е Б Н О Й  П Р А К Т И К И  У П . 04.01

Наименование
дисциплины
(модуля)

УП.04.01 Изготовление ортодонтических аппаратов по 
специальности 31.02.05 Стоматология ортопедическая.
ПМ.04 Изготовление ортодонтических аппаратов.
МДК.04.01 Технология изготовления ортодонтических 
аппаратов.

Виды (типы), 
формы и 
способы 
проведения 
практики

Учебная практика по профилю специальности 31.02.05 
Стоматология ортопедическая проводится в форме 
практической деятельности обучающихся под 
непосредственным руководством и контролем руководителя 
учебной практики и методического руководителя -  
преподавателя профессионального модуля. Учебная практика 
проводится на базе медколледжа -  36 академических часов в 
неделю.

Компетенции OK 1. Понимать сущность и социальную значимость своей 
будущей профессии, проявлять к ней устойчивый интерес.
ОК 2. Организовывать собственную деятельность, выбирать 
типовые методы и способы выполнения профессиональных 
задач, оценивать их эффективность и качество.
ОК 3. Принимать решения в стандартных и нестандартных 
ситуациях и нести за них ответственность.
ОК 4. Осуществлять поиск и использование информации, 
необходимой для эффективного выполнения 
профессиональных задач, профессионального и личностного 
развития.
ОК 5. Использовать информационно-коммуникационные 
технологии в профессиональной деятельности.
ОК 6. Работать в коллективе и в команде, эффективно 
общаться с коллегами, руководством, врачами и пациентами. 
ОК 7. Брать на себя ответственность за работу членов 
команды (подчиненных), за результат выполнения заданий. 
ОК 8. Самостоятельно определять задачи профессионального 
и личностного развития, заниматься самообразованием, 
осознанно планировать повышение квалификации 
ОК 9. Ориентироваться в условиях частой смены технологий 
в профессиональной деятельности.
ОК 10. Бережно относиться к историческому наследию и 
культурным традициям народа, уважать социальные, 
культурные и религиозные различия.
ОК 11. Быть готовым брать на себя нравственные 
обязательства по отношению к природе, обществу и 
человеку.
ОК 12.. Оказывать первую (доврачебную) медицинскую 
помощь при неотложных состояниях.



ОК 13. Организовывать рабочее место с соблюдением 
требований охраны труда, производственной санитарии, 
инфекционной и противопожарной безопасности.
ОК 14. Вести здоровый образ жизни, заниматься физической 
культурой и спортом для укрепления здоровья, достижения 
жизненных и профессиональных целей.
ПК 4.1. Изготавливать основные элементы ортодонтических 
аппаратов.
ПК 4.2. Изготавливать основные съемные и несъемные 
ортодонтических аппараты.

Краткое
содержание

Охрана труда. Оформление заказ-наряда. Подготовка 
рабочего места техника-ортодонта.Изготовление рабочих и 
контрольных моделей челюстей. Нанесение рисунка 
ортодонтического аппарата на модель.Изготовление 
элементов ортодонтических аппаратов 
с различным принципом действий.Изготовление основных 
видов ортодонтисеских аппаратов с различным принципом 
действий,изготовление каппы Бынина.

Т рудоемкость 
(в часах, 
согласно 
уч. плану)

36часов(1неделя)

Форма
промежуточной
аттестации

Дифференцированный зачет


