
 
 

 
 

 

 

 



 
 

 

 

 

 



 
 

Объем практики в зачетных единицах: 

 

 

очная форма обучения                       6 з.е. 

 

 

Вид практики – производственная (педагогическая практика) 

 

 

Способы проведения практики - стационарная  

 

Формы проведения практики - непрерывно 

Наименование баз(ы) прохождения практики  

 Кафедра физиологии нормальной 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

1. Перечень планируемых результатов прохождения практики, соотнесенных с 

результатами освоения ОПОП ВО 

Код(ы) и содержание компетенции(й) (согласно  ФГОС ВО: 

 

№ 

п/п 

Код 

компетенции 
Планируемые результаты обучения 

(компетенции или ее части) 

1 УК-5 способность следовать этическим нормам в профессиональной 

деятельности                

 

2 УК-6 способность планировать и решать задачи собственного 

профессионального и личностного развития 

 

3 ОПК-6 готовность к преподавательской деятельности по основным 

образовательным программам высшего образования 

 

 

В результате прохождения практики обучающийся должен: знать, уметь, владеть 

 

Код компетенции и 

содержание согласно 

ФГОС ВО 

Планируемые результаты обучения 

 (знать, уметь, владеть) 

Способность следовать 

этическим нормам в 

профессиональной 

деятельности   (УК-5) 
 

Знать: этические нормы в сфере профессиональной 

деятельности; приемы, технологии целеполагания и 

целереализации, пути достижения более высоких уровней 

профессионального и личного развития; законы 

межличностного общения и умение использовать их на 

практике, аксиологические ценности, приоритеты, 

мотивации, идеалы и т.д.); основы психологии деловых 

отношений; особенности этики и принципы поведения 

профессорско-преподавательского состава. 

Уметь: следовать основным этическим и правовым 

нормам, принятым в научном общении, с учетом 

международного опыта; осуществлять личностный выбор 

в морально-ценностных ситуациях, возникающих в 

профессиональной сфере деятельности; оценивать свои 

возможности, реалистичность и адекватность намеченных 

способов и путей достижения планируемых целей; 

понимать сущность и социальную значимость своей 

специальности 

учитывать психологические особенности окружающих 

людей в рамках своей профессиональной компетенции.  

Владеть: навыками учета психологических особенностей 

окружающих людей (коллеги, пациенты, родственники 

пациентов и т.д.); стратегии и тактики разрешения 

конфликтов базовыми техниками межличностного и 

профессионального общения с коллегами и пациентами, 

методиками саморегуляции и профилактики 

эмоционального выгорания 



 
 

Способность планировать и 

решать задачи собственного 

профессионального и 

личностного развития  

(УК-6) 

Знать: содержание процесса целеполагания, 

целереализации профессионального и личностного 

развития, его особенности и способы реализации при 

решении профессиональных задач, исходя из этапов 

карьерного роста и требований рынка труда 

Уметь: формулировать цели личностного и 

профессионального развития и условия их достижения, 

исходя из тенденций развития области профессиональной 

деятельности, этапов профессионального роста, 

индивидуально-личностных особенностей;  выявлять и 

формулировать проблемы собственного развития, исходя 

из этапов профессионального роста и требований рынка 

труда к специалисту; формулировать цели 

профессионального и личностного развития, оценивать 

свои возможности, реалистичность и адекватность 

намеченных способов и путей достижения планируемых 

целей. 

Владеть: способами выявления и оценки индивидуально-

личностных, профессионально-значимых качеств и 

путями достижения более высокого уровня их развития; 

приемами целеполагания, планирования, реализации 

необходимых видов деятельности, оценки и самооценки 

результатов деятельности по решению профессиональных 

задач; приемами выявления и осознания своих 

возможностей, личностных и профессионально-значимых 

качеств с целью их совершенствования. 

Готовность к 

преподавательской 

деятельности по 

образовательным 

программам высшего 

образования (ОПК-6) 
 

Знать: современные методики и технологии организации 

и реализации образовательного процесса; основные 

тенденции развития в соответствующей области науки 

Уметь: использовать современные технологии 

диагностики и оценивания качества образовательного 

процесса, формировать образовательную среду и 

использовать свои способности в реализации задач 

инновационной образовательной  политики; проводить 

анализ результатов образовательного процесса их 

использования в дальнейшей работе 

Владеть: навыками разработки и реализации 

методических моделей, методик, технологий и приёмов 

обучения, анализа результатов образовательного процесса 

их использования в дальнейшей работе; методами и 

технологиями межличностной коммуникации, навыками 

публичной речи; навыками организации 

профессиональной деятельности по решению научно 

образовательных задач 

 

 

2. Место практики в структуре ОПОП ВО 

 

Производственная (педагогическая) практика является элементом основной 

профессиональной образовательной программы высшего образования подготовки научно-



 
 

педагогических кадров в аспирантуре по направлению подготовки кадров высшей 

квалификации 31.06.01 «Клиническая медицина» и входит в цикл «Практика». 

         Программа научно-исследовательской практики строится на том, что аспирант 

должен иметь знания, умения и навыки в пределах программы специалиста по ФГОС ВО-

3, а также владеть компетенциями, сформированными в результате освоения 

предшествующих дисциплин ОПОП ВО по направлению подготовки «Клиническая 

медицина». 

Изученные ранее дисциплины  (модули) и проведенные практики  логически  и 

содержательно связанные с данной практикой, в процессе изучения и проведения которых 

сформированы базовые знания, умения и навыки.  

Н
о
м

ер
 

се
м

е
ст

р
а

 

Предшествующие дисциплины и 

виды практик 

Последующие дисциплины и виды 

практик 

1 Методология научных исследований в 

медицине 

 

Общественное здравоохранение 

 

2 Правовая  охрана и коммерциализация 

результатов интеллектуальной 

деятельности 

 

3 Организация образовательной 

деятельности в высшей медицинской 

школе 

 

3 
Современные информационные 

технологии и биостатистика 

 

 

 

 

 
3. Содержание заданий и форм отчетности по практике  

 

Наименование 

закрепляемых 

знаний, умений и 

навыков  

 

Трудовые 

действия (в 

соответствии с 

требованиями 

профессиональног

о стандарта) 

Задание  

Требования к отчетным 

материалам по практике  

Форма 

предоставления 

и требования к 

содержанию 

отчетных 

материалов 

Сроки 

предостав-

ления 

отчетных 

матери-

алов 



 
 

 

Знать: основы 

законодательств

а РФ об 

образовании; 

локальные 

нормативные 

акты, 

регламентрующ

ие организацию 

образовательног

о процесса; 

педагогические, 

психологически

е и 

методические 

основы органи-

зации учебной 

деятельности; 

современные 

образовательны

е технологии; 

законы 

риторики и 

требования к 

публичному 

выступлению; 

Уметь:  

Выполнять 

преподавательск

ую 

деятельность, 

предусмотренну

ю программой 

учебного курса, 

дисциплины;  

использовать 

педагогически 

обоснованные 

формы, методы 

и приемы 

организации 

деятельности 

обучающихся с 

учетом 

специфики 

программ 

специалитета, 

требований 

ФГОС ВО; 

устанавливать 

педагогически 

целесообразные 

взаимоотношени

я с 

обучающимися, 

 

Преподавание 

учебных курсов, 

дисциплин 

(модулей) по 

программам 

специалитета 

 

Организация 

самостоятельной 

работы 

обучающихся по 

программам 

специалитета 

 

Контроль и оценка 

освоения 

обучающимися 

учебных курсов, 

дисциплин 

(модулей) 

программ 

специалитета 

 

 

 

Изучение опыта 

преподавания ведущих 

преподавателей МА КФУ, 

других ведущих высших 

учебных заведений в ходе 

посещения учебных 

занятий по профилю 

кафедры. 

 

Заполнение 

дневника 

практики, 

контроль 

посещаемости 

руководителем 

занятий 

 

1 неделя 

Разработка  планов и 

конспектов лекционного 

и практического занятия, 

видеопрезентации  

Заполнение 

дневника 

практики, 

контроль 

посещаемости 

руководителем 

 

1 неделя 

   



 
 

создавать на 

занятиях 

проблемноориен

тированную 

образовательну

ю среду, 

обеспечивающу

ю 

формирование у 

обучающихся 

компетенций, 

предусмотренны

х ФГОС ВО; 

соблюдать 

нормы 

педагогической 

этики 

 

Знать: 

нормативные 

правовые акты, 

психолого-

педагогические 

и 

организационно-

методичес-кие 

основы 

организации 

образовательног

о процесса по 

программам ВО 

и ДПП 

Современные 

образовательны

е технологии 

ВО, в том числе 

дидактический 

потенциал и 

технологии 

применения 

информационно

-комму-

никационных 

технологий  

Особенности 

построения 

компетентностн

о-ориентиро-

ванного 

образовательног

о процесса 

Требования к 

организации 

исследовательск

ой, проектной и 

 

Разработка 

научно-

методического 

обеспечения 

реализации 

курируемых 

учебных курсов, 

дисциплин 

(модулей) 

программ 

специалитета 

 

Разработка сценария 

практического занятия  

 

Разработка методического 

обеспечения практического 

занятия 

 

Разработка  оценочных 

средств практических 

занятий (кейсы, 

упражнения и т.п.), фонда 

оценочных средств по 

дисциплине. 

 

Заполнение 

дневника 

практики, 

контроль 

посещаемости 

руководителем 
 

 

1 неделя 

   



 
 

иной 

деятельности 

обучающихся по 

программам ВО  

Знать:  

Теорию и 

практику ВО по 

соответствующи

м направлениям 

подготовки, 

специальностям  

Методологическ

ие основы 

современного 

образования 

Новые подходы 

к преподаванию 

и технологии 

преподавания 

Уметь: 

разрабатывать 

научно-

методическое 

обеспечение 

реализации 

учебных курсов, 

дисциплин, 

планы занятий 

 
 

 

Подготовка отчета о 

педагогической  

практике 
 

 

Отчет о 

педагогической           

практике 

(Приложение 

В) 

 

1 неделя 

   

   

 

 

5. Учебно-методическое обеспечение  

основная литература: 

1.Судаков К.В. Нормальная физиология, 2006, 920 с. 

2.К.В.Судаков, В.В.Андрианов, Ю.Е.Вагин, И.И.Киселев. Физиология человека. Атлас 

динамических схем. М., Геотар-медиа, 2009. 

3.Физиология человека. / Под ред. В.М.Смирнова. Москва.: Медицина, 2001. 605 с. 

4. Нормальная физиология. / Под ред. В.П.Дегтярева, С.М.Будылиной. М.: Медицина, 

2006. 735 с. 

5.Физиология. Основы и функциональные системы. / Под ред. К.В.Судакова, 1999, 784 

6.Нормальная физиология. Ситуационные задачи и тесты. / Под ред. К.В.Судакова, 2006. 

7.Нормальная физиология. / Под. ред. К.В.Судакова. 2011, 880 с. 

8.Ноздрачев А.Д. Начала физиологии.- СПб.: Лань, 2001. - 1088с. 

9.Основы физиологии человека. В 2-х т. / Под ред. Б.И. Ткаченко. – СПб.: 

Международный фонд истории науки, 1994. - Т.1: 567с., Т.2: 413с. 

10. Физиология человека /Под ред. В.М. Покровского, Г.Ф. Коротько, 2003.-656с. 

11. Физиология человека / Под ред. Р. Шмидта, Г. Тевса. - М., «Мир», 1996.- Т.1: 323с., 

т.2: 641с, т.3: 875с. 

12. Медицинская физиология/ под. ред. А.Гайтона.– Москва., «Логосфера», 2008.-1296с. 



 
 

13. Физиология человека Compendium / Под. ред. Б.И.Ткаченко, Москва., «Гэотар-Медиа 

»,-2009.,- 496 с. 

дополнительная литература: 

1. Андрианов В.В. Функциональная нейрохимия системоквантов поведения. М., 2006. 

2. Анохин П. К. Биология и нейрофизиология условного рефлекса, “Медицина”, М, 1968.-

548 с. 

3. Балалыкин Д.А. Российские научные авторитеты в исследовании физиологии и 

экспериментальной хирургии желудка в XIX- начале XX века.-М.: КНОРУС, 2008.- 240 с. 

4. Бузник И. М. Энергетический обмен и питание. “Медицина”, М., 1978. 

5. Бэгшоу, Клайв. “Мышечное сокращение” пер. с английского, М, “Мир”, 1986. 

6. Гехт Б. М. и др. Электромиографические характеристики нервно-мышечной передачи у 

человека. М., “Наука”, 1974, 175 с. 

7. Гранит Р. Основы регуляции движений. Пер с англ. М, “Мир”, 1973.- 367 с. 

8. Гурфинкель В. С., Левик Ю. С. Скелетная мышца (структура и функция). М-, “Наука”, 

1985, 143 с. 

9. Гуревич М. И., Бернштейн С. А. Основы гемодинамики, “Наукова думка”, Киев, 1979. 

10. Данияров С. Б., Зарифьян А.- Г. Работа сердца. “Киргизстан”, Фрунзе, 1978. 

11. Држевецкая И. А. Основы физиологии обмена и эндокринной системы. М., 1983, 272 с. 

12. Желудочно-кишечные гормоны и патологии пищеварительной системы. Под ред. М. 

Гроссмана и др. Пер. с англ. М, “Медицина”, 1981 г. 

30. Судаков К.В. Избранные труды. Развитие теории функциональных систем. – 2007.- 

т.1.- 343 с. 

31. Судаков К.В. Избранные труды. Системные механизмы доминирующей мотивации. – 

2008.- т.2.- 484 с. 

 

базы данных, информационно-справочные и поисковые системы: 

1. http://www.medbiol.ru – БИОЛОГИЯ И МЕДИЦИНА. Сайт для образовательных и 

научных целей. 

2. http://humbio.ru – БАЗА ЗНАНИЙ ПО БИОЛОГИИ ЧЕЛОВЕКА (Институт 

молекулярной генетики РАН) – физиология, цитология, генетика, биохимия, 

молекулярная биология, биологические базы данных (постоянно обновляемый список 

аннотированных ссылок на молекулярно-биологические базы данных). 

Электронные образовательные ресурсы:  

1. Педагогика и психология высшей школы: Учебное пособие. (ред. М. В. Буланова-

Топоркова). – Ростов н/Д: Феникс, 2002. - 544 с. [Электронный ресурс] - режим доступа: 

http://www.gumer.info/bibliotek_Buks/Pedagog/bulan/index.php  

2. Гуркина Н. История образования в России (Х-ХХ века). Учебное пособие. – 

[Электронный ресурс] - режим доступа: 

http://www.gumer.info/bibliotek_Buks/Pedagog/gurkina/index.php  

3. Подласый И.П. Педагогика. Новый курс: Учебник для студ. пед. вузов: В 2 кн. – М.: 

Гуманит. изд. центр ВЛАДОС, 1999. – Кн. 1: Общие основы. Процесс обучения. – 

576(747) с. – [Электронный ресурс] - режим доступа: 

http://www.gumer.info/bibliotek_Buks/Pedagog/podlas/index.php  

 

http://www.pubmedcentral.nih.gov/


 
 

6. Перечень информационных технологий, используемых при осуществлении 

образовательного процесса  

Программное обеспечение  

1. Microsoft Word 2007  

2. Microsoft Excel 2007  

3. Microsoft PowerPoint 2007  

4. Acrobat Reader  

 

7. Материально-техническая база для проведения практик 

Компьютерный класс, в лекционном курсе используется комплект 

мультимедийных лекций. 

Учебно-методическая литература для данной дисциплины имеется в наличии в 

электронно-библиотечной системе "КнигаФонд", доступ к которой предоставлен  

аспирантам. 

Электронно-библиотечная система "КнигаФонд" реализует легальное хранение, 

распространение и защиту цифрового контента учебно-методической литературы для 

вузов с условием обязательного соблюдения авторских и смежных прав. КнигаФонд 

обеспечивает  широкий законный доступ к необходимым для образовательного процесса 

изданиям с использованием инновационных технологий и соответствует всем 

требованиям новых ФГОС ВПО. 

ЭБС "BOOK.ru".BOOK.ru – онлайн библиотека актуальной учебной и научной 

литературы. Ресурс доступен по ссылке: http://www.book.ru 

В процессе прохождения педагогической практики аспиранты ориентируются на 

использование следующих педагогических технологий, в том числе и интерактивных:  

-модульно-рейтинговая технология (блочно-модульное построение курса, 

рейтингуспеваемости студентов и т.д.);  

-информационные и коммуникационные технологии (лекции с мультимедийным 

сопровождением, презентации PowerPoint, компьютерное тестирование, учебные 

иисследовательские компьютерные программы, аудио- и видеокурсы, 

электронныеобразовательные ресурсы и т. д.);  

- проблемное обучение (учебная дискуссия, анализ проблемных ситуаций, решениезадач 

разного уровня сложности и др.);  

- проектные формы обучения (учебное и научное исследование, защита проектов);  

- практико-ориентированное обучение (мастер-классы, концерты,  

выставки,конкурсы);  

- игровое обучение (деловая, ролевая игра, игровое моделирование);  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://www.book.ru/


 
 

Приложение А. 

 

 

Федеральное государственное автономное образовательное учреждение высшего 

образования «Крымский федеральный университет имени В.И. Вернадского» 

Медицинская академия имени С.И.Георгиевского 

Утвержден на заседании кафедры ___________________________ 

«___» _______________ 20___г. 

Зав. кафедрой ________________ 
 

ИНДИВИДУАЛЬНЫЙ ПЛАН ПЕДАГОГИЧЕСКОЙ ПРАКТИКИ 

(20______ учебный год) 

аспиранта ___________________________________________________________ 

Ф.И.О. аспиранта полностью 

специальность _______________________________________________________ 

год обучения ________________________________________________________ 

вид практики  педагогическая__________________________________________ 

кафедра ____________________________________________________________ 

наименование 

 

Руководитель практики   ______________________________________________ 

Ф.И.О. должность руководителя педагогической  
практики 

№ 

п\п 

Планируемые формы работы (лабораторные, 

практические, семинарские занятия, лекции, 

курсовые и дипломные работы) 

Количество 

часов 

Календарные сроки 

проведения 

планируемой работы 

1.    

2.    

3.    

4.    

 

Аспирант      ___________/ _______________________ / 

Научный руководитель   _____________/ ______________________/ 



 
 

Приложение В. 

 

Министерство образования и науки Российской Федерации 

Федеральное государственное автономное образовательное учреждение высшего 

образования «Крымский федеральный университет имени В.И. Вернадского» 

Медицинская академия имени С.И.Георгиевского 

ОТЧЕТ 

о прохождении педагогической практики в аспирантуре  

(20__- 20__ учебный год) 

аспирант _____________________________________________________ 
Ф.И.О. аспиранта 

специальность _________________________________________________ 

год обучения ______________________ 

кафедра ______________________________________________________ 
наименование   

Сроки прохождения практики  с «___»_______ 20__ г. по «___» _______ 20__ г. 

 

№ 

п\п 

Формы работы 

(лабораторные, 

практические, 

семинарские занятия, 

научно-

исследовательская 

работа со студентами, 

лекции, курсовые и 

дипломные работы) 

Темы, наименование 

дисциплины 

Количество 

часов 

Дата 

1. Лекция    

2. Практическое занятие  54  

3.     

4. 
Самостоятельная 

работа 
 54  

5. Общий объем часов  108  

Основные итоги практики: Излагаются результаты прохождения педагогической 

практики в соответствии с индивидуальным планом практики. 

_____________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________ 

Аспирант      ________________/ ____________________/  

Научный руководитель   ________________/ ____________________/  



 
 

Приложение Г. 

 

Министерство образования и науки Российской Федерации 

Федеральное государственное автономное образовательное учреждение высшего 

образования «Крымский федеральный университет имени В.И. Вернадского» 

Медицинская академия имени С.И.Георгиевского 

 

 

ЗАКЛЮЧЕНИЕ 

о прохождении педагогической практики 

 

 

аспирант____________________________________________________________ 

Ф.И.О. аспиранта 

специальность ______________________________________________________ 

 

год обучения ______________________ 

 

кафедра ____________________________________________________________ 

 

____________________________________________________________________ 

____________________________________________________________________ 

____________________________________________________________________ 

____________________________________________________________________ 

____________________________________________________________________ 

____________________________________________________________________ 

____________________________________________________________________ 

____________________________________________________________________ 

____________________________________________________________________ 

____________________________________________________________________ 

 

Научный руководитель   ___________/ Ф.И.О./ 


	ОТЧЕТ

