
 
 



 
 

  

 

 

 



 
 

 

 

Объем практики в зачетных единицах: 

 

очная форма обучения                       9 з.е. 

 

Вид практики – производственная (научно-исследовательская практика) 

 

Способы проведения практики - стационарная  

 

Формы проведения практики – непрерывно 

 

Наименование баз(ы) прохождения практики  

 

Кафедра биохимии 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

1. Перечень планируемых результатов прохождения практики, соотнесенных с 

планируемыми результатами освоения ОПОП ВО 

Код(ы) и содержание компетенции(й) (согласно  ФГОС ВО: 

 

УК-5 - Способность следовать этическим нормам в профессиональной деятельности. 

УК-6  - Способность планировать и решать задачи собственного профессионального и 

личностного развития. 

 

ПК-1 - Готовность осваивать современные перспективные направления в своей 

профессиональной деятельности в области биохимии. 

 

ПК-2 - Способность к разработке новых научных продуктов и процессов в области 

медицины, а именно биохимии, проверке их на практике; готовность использовать 

современные научно-информационные ресурсы для анализа актуальности и научного уровня 

исследовательских задач. 

 

ПК-3 - Готовность использовать современные достижения науки и передовые 

информационно-коммуникационные технологии, методы проведения теоретических и 

экспериментальных исследований в области биохимии. 

 

В результате прохождения практики обучающийся должен: знать, уметь, владеть 
 

 

В результате прохождения практики обучающийся должен: знать, уметь, владеть 

 

Знать: этические нормы в сфере профессиональной деятельности; основы психологии 

деловых отношений; содержание процесса целеполагания, целереализации 

профессионального и личностного развития; основные достижения современной науки и 

основные парадигмы современных научных исследований в избранной научной теме; 

основы проведения научных исследований, основы обработки, анализа и интерпретации их 

результатов, алгоритм проведения и анализа научной и патентной информации; 

экспериментальные и клинические методы диагностики, профилактика и лечение 

заболеваний в исследуемой области фундаментальной медицины. 

 

Уметь: следовать основным этическим и правовым нормам, принятым в научном общении, с 

учетом международного опыта; осуществлять личностный выбор в морально-ценностных 

ситуациях, возникающих в профессиональной сфере деятельности; критически осмысливать 

и оценивать значение современных научных достижений для науки и медицины; ставить и 

последовательно решать исследовательские и практические задачи, имеющие научную 

ценность; разрабатывать программы и определять основные этапы проведения научных 

исследований; выбирать способы, методы решения поставленной задачи; использовать 

современные методы диагностики, профилактика и лечение заболеваний в исследуемой 

области фундаментальной медицины. 

 

Владеть: правилами делового поведения и этических норм, связанных с осуществлением 

профессиональной деятельности, приемами целеполагания, планирования, реализации 

необходимых видов деятельности, оценки и самооценки результатов деятельности по 

решению профессиональных задач; приемами выявления и осознания своих возможностей, 



 
 

личностных и профессионально-значимых качеств с целью их совершенствования; 

технологиями критической оценки конкретных научных достижений; навыками научного 

проектирования и моделирования, навыками разработки и реализации моделей и научных 

проектов в изучении этиологии, патогенеза и распространенности заболеваний в 

исследуемой области фундаментальной медицины; навыками разработки 

экспериментальных и клинических методов лечения заболеваний в исследуемой области 

фундаментальной медицины. 

 

 

2. Место практики в структуре ОПОП ВО 

 

Производственная (научно-исследовательская) практика является элементом 

основной профессиональной образовательной программы высшего образования подготовки 

научно-педагогических кадров в аспирантуре по направлению подготовки кадров высшей 

квалификации 30.06.01 «Фундаментальная медицина» и входит в цикл «Практика». 

Программа научно-исследовательской практики строится на том, что аспирант 

должен иметь знания, умения и навыки в пределах программы специалиста по ФГОС ВО-3, а 

также владеть компетенциями, сформированными в результате освоения предшествующих 

дисциплин ОПОП ВО по направлению подготовки «Фундаментальная медицина». 

Изученные ранее дисциплины и проведенные практики логически и содержательно 

связанные с данной практикой, в процессе изучения и проведения которых сформированы 

базовые знания, умения и навыки.  

Н
о
м

ер
 

се
м

ес
т
р

а
 

Предшествующие дисциплины и 

виды практик 

Последующие дисциплины и виды 

практик 

1 Методология научных исследований в 

медицине 

Общественное здравоохранение 

 

2 Правовая охрана и коммерциализация 

результатов интеллектуальной 

деятельности 

 

3 Организация образовательной 

деятельности в высшей медицинской 

школе 

 

4 
Современные информационные 

технологии и биостатистика 

 

 

 

5 Практика по получению 

профессиональных умений и опыта 

профессиональной деятельности, 

педагогическая практика 

 

 



 
 

 

 
3. Содержание заданий и форм отчетности по практике  

 

Наименование 

закрепляемых 

знаний, умений и 

навыков  
 

Трудовые 

действия (в 
соответствии с 

требованиями 

профессиональног

о стандарта) 

Задание  

Требования к отчетным 
материалам по практике  

Форма 
предоставления 

и требования к 

содержанию 
отчетных 

материалов 

Сроки 
предостав-

ления 

отчетных 
матери-

алов 

 

Знать: 

нормативные и 
технические 

требования к 

использованию 

информационны
х ресурсов, 

объектов 

научной, 
опытно-

эксперимен-

тальной и 

приборной базы 
по тематике 

проводимых 

исследований; 
методы и 

способы 

решения 
исследовательск

их задач по 

тематике 

проводимых 
исследований; 

  

Уметь: 
проводить 

информационны

й поиск для 
решения 

исследовательск

их задач 

Использовать 
информационны

е ресурсы, 

научную, 
опытно-экспери-

ментальную и 

приборную базы 

по тематике 
проводимых 

 

Сбор и обработка 

научной 
информации, 

необходимой для 

решения 

исследовательских 
задач 

 

Проведение 
исследований, 

экспериментов, 

наблюдений, 

измерений  
 

 

 

 

Подготовка 

индивидуального плана 
выполнения программы 

практики в соответствии с 

заданием руководителя 

практики и с тематикой 
диссертации 

 

Индивидуаль-

ный план 
научно-

исследова-

тельской 

практики 

(Приложение 

А) 

 

1 неделя 

Знакомство с базами 
практики: лаборатории,  

ЦКП "Молекулярная 

биология" МА им. С.И. 

Георгиевского,  ЦНИЛ 
 

Ознакомление с  

основными результатами, 
полученными к 

настоящему времени в 

рамках выбранной темы. 

 

Реферат 1 неделя 

   



 
 

исследований  
Формулировать 

задачи 

исследования 

 

Навыки: 
планирования 

профессиональн
ой деятельности 

в сфере научных 

исследований по 
выбранной 

тематике;  

навыки 
критического 
анализа и 

оценки 

современных 
достижений и 

результатов 

деятельности по 

решению 
исследовательск

их и 

практических 
задач 

 

Уметь: 
представлять 

научные 
результаты в 

форме 

публикаций в 
рецензируемых 

научных 

изданиях; 

проводить 
научные 

дискуссии на 

научных 
(научно-

практических) 

мероприятиях 

 
Знать: Основы 

авторского 

права; 
требования к 

оформлению 

научных 
публикаций в 

рецензируемых 

научных 

изданиях. 
Иностранный 

Представление 
научных 

результатов 

проведенных 
исследований, 

экспериментов, 

наблюдений  
путем публикаций 

в рецензируемых 

научных изданиях, 

участия в научных 
и научно-

практичеких 

мероприятиях 

 
Подготовка научной статьи 

по результатам 

исследовнаия 

 
Статья 

 
1 неделя 

Проведение 

исследования и 

обработка результатов, 

полученных при 

проведении научного 

исследования 

Оформление в 

виде главы 

диссертации 

2 недели 



 
 

язык на уровне 
проведения 

научных 

дискуссий в 

области научной 
специализации 

Навыки: 

участия в 

конференциях, 

подготовки 

научных 

материалов для 

публикации 

 

Уметь: 
анализировать 

методы и 

способы 

решения 
исследовательск

их задач; 

формулировать 
результаты, 

полученные в 

ходе решения 

исследовательск
их задач 

Знать: 
сложившиеся 
практики 

решения 

исследовательск
их задач по 

тематике 

проводимых 

исследований; 
методы и 

способы решения 

исследовательск

их задач по 

тематике 

проводимых 

исследований; 

информационны

е и 

мультимедийны

е технологии, 
используемые в 

науке и технике 

 

Навыки: 

работы на 

специализирова
нном 

оборудовании в 

 

Интерпретация 
научных 

результатов, 

полученных в ходе 

решения 
исследовательских 

задач 

 
Формулирование 

выводов по итогам 

проведенных 

исследований, 
экспериментов, 

наблюдений, 

измерений 

 

Подготовка отчета о 

научно-

исследовательской 

практике 
 

 

Отчет о 

научно-

исследова-

тельской 

практике 

(Приложение 

В) 

 

1 неделя 

   

   



 
 

процессе 
выполнения 

индивидуальны

х планов 

практики по 
тематике 

 научного 

исследования; 
навыки 

обработки, 

систематизации 
фактического 

материала, 

полученного 

при проведении 

наисследования; 
навыки 

оформления 
результатов 

научного 

исследования 
навыки анализа 

методологическ

их проблем, 
возникающих 

при решении 

исследовательск

их и 
практических  

задач; 

навыки 

формулировки 

выводов и 

корректировки 

дальнейших 

планов научного 

исследования 

 

4. Учебно-методическое обеспечение  

 

Основная учебная литература: 

1. Биологическая химия с упражнениями и задачами: учебник / под ред. Е. С. Северина. – 2-е 

изд., испр. и доп. – М.: ГЭОТАР-Медиа, 2014. – 624 с.; То же [Электронный ресурс] 

URL:http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970430279.html 

2. Биоорганическая химия: учеб. пособие / Н. А. Тюкавкина, Ю. И. Бауков, С. Э. Зурабян. – 

М.: ГЭОТАР-Медиа, 2014. – 416 с. 

http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970430279.html


 
 

3. Биохимия: учебник / под ред. Е. С. Северин. – 5-е изд., испр. и доп. – М.: ГЭОТАР-Медиа, 

2015. – 768 с.; То же [Электронный ресурс] 

URL:http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970433126.html 

4. Клиническая лабораторная диагностика: национальное руководство: в 2-х т. / под ред. В. 

В. Долгова, В. В. Меньшикова. – М.: ГЭОТАР-Медиа, 2012. – 928 с. 

5. Нельсон, Д. Основы биохимии Ленинджера [Электронный ресурс]: в 3 т. / Д. Нельсон. – 

М.: БИНОМ. Лаборатория знаний, 2015. – Электрон. текстовые дан. (1 файл pdf: 751 с.). 

Режим доступа: http://files.pilotlz.ru/pdf/cE2316-6-ch.pdf. 

6. Северин, Е. С. Биохимия: учебник / Е. С. Северин, Т. Л. Алейникова, Е. В. Осипов. – М.: 

Медицина, 2000. – 168 с. 

7. Токсикологическая химия: учеб. для вузов / под ред. Т. В. Плетнёвой. – М.: ГЭОТАР-

Медиа, 2013. – 512 с. 

 

Дополнительная литература 

1. Березов, Т. Т. Биологическая химия: учебник / Т. Т. Березов, Б. Ф. Коровкин. – 3-е изд., 

перераб. и доп. – М.: Медицина, 1998. – 704 с. Режим доступа: http://www.studmed.ru/berezov-

tt-korovkin-bf-biologicheskaya-himiya_7f37eaf6ca4.html. 

2. Биохимия. Руководство к практическим занятиям: учебное пособие. / Н. Н. Чернов, Т. Т. 

Березов, С. С. Буробина [и др] // Под ред. Н. Н. Чернова. – М.: ГЭОТАР-Медиа, 2009. – 240 с. 

Режим доступа: http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970412879.html. 

3. Болдырев, А. А. Биологические мембраны и транспорт ионов. – М., 1985. – 208 с. 

4. Ефетов, К. А. Цикл Кребса и мнемоническое правило для запоминания 

последовательности его реакций / К. А. Ефетов, Е. В. Паршкова // Таврический медико-

биологический вестник. – 2012. – Т. 15, № 1(57). – С. 338–340. 

5. Каминская, Г. А. Биологическая химия. Руководство к лабораторным занятиям / Г. А. 

Каминская, К. А. Ефетов. – 2-е изд., перераб. и доп. – Симферополь: CSMU Press, 2007. – 100 

c. 

6. Учёный, учитель. Герман Васильевич Троицкий. К 100-летию со дня рождения / 

Составитель и научный редактор Ефетов К. А. – Симферополь: CSMU Press: Доля, 2013. – 

172 с. 

 

Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети "Интернет": 

1. https://elibrary.ru  Научная электронная библиотека    

2. http://www.who.int/ru/ - Всемирная организация здравоохранения 

3. http://www.wipo.int/ - Всемирная организация интеллектуальной собственности 

4. http://base.garant.ru/10164072/ Гражданский кодекс Российской Федерации  

http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970433126.html
http://files.pilotlz.ru/pdf/cE2316-6-ch.pdf
http://www.studmed.ru/berezov-tt-korovkin-bf-biologicheskaya-himiya_7f37eaf6ca4.html
http://www.studmed.ru/berezov-tt-korovkin-bf-biologicheskaya-himiya_7f37eaf6ca4.html
http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970412879.html
https://elibrary.ru/
http://base.garant.ru/10164072/


 
 

5. https://dokipedia.ru ГОСТ Р 7.0.11-2011 Система стандартов по информации, 

библиотечному и издательскому делу. Диссертация и автореферат диссертации. Структура и 

правила оформления. 

6. http://www.diss.rsl.ru Библиотека диссертаций 

7. http://www1.fips.ru/ Федеральный институт интеллектуальной собственности. 

Полнотекстовая база патентов на изобретения, полезные модели 

8. http://www.aspirantura.spb.ru/ Портал для аспирантов 

9. http://med-lib.ru Большая медицинская библиотека 

10. http://www.studmedlib.ru  Электронно-библиотечная система «Консультант студента» - 

Коллекции Медицина. Здравоохранение (ВПО) 

11. www.diss.rsl.ru  – Электронная библиотека диссертаций 

12. www.cyberleninka.ru – портал поиска научных статей и диссертаций. 

 

6. Перечень информационных технологий, используемых при проведении практики, 

включая перечень программного обеспечения и информационных справочных систем 

(при необходимости) 

1. Компьютерный класс, оснащенный компьютерами с выходом в Интернет, набором 

браузеров, включая Internet Explorer версии не ниже 7.0. 

2. Учебно-методическая литература для данной дисциплины имеется в наличии в 

электронно-библиотечной системе "КнигаФонд", доступ к которой предоставлен 

аспирантам. 

3. ЭБС "BOOK.ru".BOOK.ru –онлайн библиотека актуальной учебной и научной литературы. 

Ресурс доступен по ссылке: http://www.book.ru 

Программное обеспечение 

1. Microsoft Word 2007 

2. Microsoft Excel 2007 

3. Microsoft PowerPoint 2007 

4. Acrobat Reader 

5. Opera / Google Chrome / Internet Explorer / Mozilla 

 

7. Материально-техническая база для проведения практик: 

Кафедры Медицинской академии имени С.И.Георгиевского, ЦКП "Молекулярная биология" 

МА им. С.И. Георгиевского и ЦНИЛа. 

На базе Центра коллективного пользования научным оборудованием «Молекулярная 

биология» имеется необходимое оборудование и персонал для проведения лабораторной  

части медико-биологических исследований с использованием методов твердофазного  

иммуноферментного анализа (ИФА), проточной лазерной цитофлуориметрии (ПЛЦ) и  

полимеразной цепной реакции в режиме реального времени (Real-time ПЦР).  

 

 

https://dokipedia.ru/
http://www.diss.rsl.ru/
http://www1.fips.ru/
http://www.aspirantura.spb.ru/
http://med-lib.ru/
http://www.studmedlib.ru/
http://www.diss.rsl.ru/
http://www.cyberleninka.ru/
http://www.book.ru/


 
 

 

 

Приложение А. 

 

Федеральное государственное автономное образовательное учреждение высшего 

образования «Крымский федеральный университет имени В.И. Вернадского» 

Медицинская академия имени С.И.Георгиевского 

 

 

ИНДИВИДУАЛЬНЫЙ ПЛАН НАУЧНО-ИССЛЕДОВАТЕЛЬСКОЙ ПРАКТИКИ 

(20__ - 20__ учебный год) 

аспиранта ___________________________________________________________ 

Ф.И.О. аспиранта полностью 

специальность _______________________________________________________ 

год обучения ________________________________________________________ 

вид практики  научно-исследовательская ________________________________ 

кафедра ____________________________________________________________ 

наименование 

Руководитель практики   ______________________________________________ 

Ф.И.О. должность руководителя педагогической  
практики 

№ 

п\п 

Планируемые формы работы  Количество 

часов 

Календарные сроки 

проведения 

планируемой работы 

1.    

2.    

3.    

4.    

 

Аспирант      ___________/ _______________________ / 

Научный руководитель   _____________/ ______________________/ 



 
 

Приложение В. 

 

Министерство образования и науки Российской Федерации 

Федеральное государственное автономное образовательное учреждение высшего 

образования «Крымский федеральный университет имени В.И. Вернадского» 

Медицинская академия имени С.И.Георгиевского 

Утвержден на заседании кафедры 

___________________________ 

«___» _______________ 20___г. 

Зав. кафедрой ________________ 

 

ОТЧЕТ 

о прохождении научно-исследовательской  практики  

(20__- 20__ учебный год) 

аспирант _____________________________________________________ 

Ф.И.О. аспиранта 

специальность _________________________________________________ 

год обучения __________________________________________________ 

кафедра ______________________________________________________ 

наименование   

Сроки прохождения практики  с «___»_______ 20__ г. по «___» _______ 20__ г. 

 

№ 

п\п 

Формы работы  Количество часов Дата 

1 
Самостоятельная 

работа 
216  

2 Общий объем часов 216  

 

Основные итоги практики: Излагаются результаты прохождения практики в 

соответствии с индивидуальным планом практики. 

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________ 

Аспирант      ________________/ ____________________/  

Научный руководитель   ________________/ ____________________/  



 
 

Приложение Г. 

 

Министерство образования и науки Российской Федерации 

Федеральное государственное автономное образовательное учреждение высшего 

образования «Крымский федеральный университет имени В.И. Вернадского» 

Медицинская академия имени С.И.Георгиевского 

 

ЗАКЛЮЧЕНИЕ 

о прохождении научно-исследовательской практики 

 

 

аспирант____________________________________________________________ 

Ф.И.О. аспиранта 

специальность ______________________________________________________ 

 

год обучения ______________________ 

 

кафедра ____________________________________________________________ 

 

____________________________________________________________________ 

____________________________________________________________________ 

____________________________________________________________________ 

____________________________________________________________________ 

____________________________________________________________________ 

____________________________________________________________________ 

____________________________________________________________________ 

____________________________________________________________________ 

____________________________________________________________________ 

____________________________________________________________________ 

 

Научный руководитель   ___________/ Ф.И.О./ 


	ОТЧЕТ

