
Программа " Профессиональное образование и менеджмент в сфере физической культуры"
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БЛОК 1                                                                                                      
1. БАЗОВАЯ ЧАСТЬ

1.1. Философия и методология науки 1 3,0 108 18 14 14 90 3,00 2 ОК-1
1.2. Учение о ноосфере и глобальные проблемы современности 1 2,0 72 28 4 24 44 2,0 2 ОК-3

1.3.
Профессионально ориентированный академический курс 
иностранного языка 2 1 5,0 180 68 0 68 112 3,0 2,0 3 2 ОПК-1

1.4.
Естественнонаучные аспекты обеспечения системы физического 
воспитания и спорта 1 4,0 144 28 14 28 116 4,0 3 ОК-2

1.5. Охрана труда в отрасли 3 3,0 108 30 8 22 78 3,0 3 ОК-2; ПК-1

1.6. Технологии пропаганды спортивного и олимпийского движений 3 4,0 144 40 10 30 104 4,0 4 ПК-21-22

ИТОГО: базовая часть 21,0 756,0 212,0 50,0 0,0 186,0 544,0 12,0 2,0 7,0 0,0 10,0 2,0 7,0 0,0
2. ВАРИАТИВНАЯ ЧАСТЬ
2.1. Дисциплины профиля

2.1.1. Инновационные технологии в физической культуре и спорте 1 4,0 144 28 14 14 116 4,0 2 ОПК-4; ПК-3
2.1.3. Психология и педагогика высшей школы 2 3,0 108 39 13 26 69 3,0 3 ОПК-2

2.1.4. Современные технологии подготовки спортсменов 2 1 6,0 216 68 14 54 148 3,0 3,0 3 2 ПК-5-7;
2.1.5. Научно-методический семинар 3 2 5,0 180 59 59 121 3,0 2,0 3 2 ОПК-4; ПК-4

2.1.6. Современные научные проблемы в сфере физической культуры 1 3,0 108 28 4 24 80 3,0 2 ПК-4; 12
2.1.7. Современные оздоровительно-рекреационные технологии 2 3,0 108 26 10 16 82 3,0 2 ПК-13-14

2.1.8. Организационно-управленческая деятельность в сфере физической 
культуры

2 3,0 108 39 10 29 26 3,0 3
ПК-15; 18

2.1.9. Онтокинезиология 2 3,0 108 39 13 26 69 3,0 2 ПК-8-9

2.1.10. Физиологические основы адаптации организма к физическим 
нагрузкам

1 2,0 72 36 14 28 36 2,0 3 ПК-11-12
ИТОГО: вариативная часть 32,0 1152,0 362,0 92,0 0,0 276,0 747,0 12,0 18,0 2,0 0,0 10,0 15,0 2,0 0,0
2.2. Элективные дисциплины

2.2.1. Блок выбора студента №1 3 2,0 72 20 4 16 52 2,0 2

Модель специалиста в области физической культуры и спорта ОК-2; ПК-18-19
Система непрерывного образования в сфере физической культуры и 
спорта ОК-3; ПК-20-21

Новейшие информационные технологии в физической культуре ОК-2; ПК-28
2.2.2. Блок выбора студента №2 3 3,0 108 30 8 22 78 3,0 3

Отечественные и зарубежные системы физического воспитания ОПК-3; ПК-26
Структура и формы повышения квалификации в сфере физической 
культуры и спорта ОПК-4; ПК-31
Интеллектуальная собственность ОПК-5; ПК-32

2.2.3. Блок выбора студента №3 2 4,0 144 39 13 26 105 4,0 3
Системы управления физической культурой в различных странах 
мира ОПК-2; ПК-9
Методика и технологии физкультурно-массовой работы в 
образовательных учреждениях ОПК-3; ПК-1
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Методология и организация научных исследований в физической 
культуре ОПК-5; ПК-3-4

2.2.4. Блок выбора студента № 4 3 1,0 36 20 4 16 16 1,0 2
Функциональная геномика двигательных качеств ПК-7-8
Неспецифические факторы в оптимизации состояний человека ПК-10-11
Экологические основы физкультурно-спортивной деятельности ПК-13-15
ИТОГО: элективные дисциплины 10,0 360,0 109,0 29,0 0,0 80,0 251,0 0,0 4,0 6,0 0,0 0,0 3,0 7,0 0,0

ИТОГО:  вариативная часть 42,0 1512,0 471,0 121,0 0,0 356,0 998,0 12,0 22,0 8,0 0,0 10,0 18,0 9,0 0,0

Всего  по дисциплинам и модулям 63,0 2268,0 683,0 171,0 0,0 542,0 1542,0 24,0 24,0 15,0 0,0 20,0 20,0 16,0 0,0

БЛОК 2                                                                                            
ПРАКТИКИ

1 Научно-педагогическая практика (6 недель) 3 9,0 324 270 9,0 ОК-1; ПК-1; 2; 3

2 Научно-исследовательская практика (10 недель) 4 15,0 540 540 15,0 ОК-3; ПК-27;28

3 Научно-исследовательская работа (18 недель) 27,0 972 972 6,0 6,0 6,0 9,0 ОПК-3; ПК-25;26

ИТОГО: практики 51,0 1836,0 0,0 0,0 0,0 0,0 1782,0 6,0 6,0 15,0 24,0 0,0 0,0 0,0 0,0
БЛОК 3                                                                     ИТОГОВАЯ 
АТТЕСТАЦИЯ
Подготовка к защите и защита выпускной квалификационной 
(магистерской) работы 6,0 216 216 6,0 ОПК- 5; ПК-1-3; ПК-13; ПК-28-32
ИТОГО: итоговая аттестация 6,0 216 216 6,0
Число экзаменов 11 4 5 2
Число зачетов 13 4 3 5 1

Итого блок 1 63,0 2268,0 683,0 171,0 0,0 542,0 1542,0 24,0 24,0 15,0 0,0 20,0 20,0 16,0 0,0

Итого блок 2 51,0 1836,0 0,0 0,0 0,0 0,0 1782,0 6,0 6,0 15,0 24,0 0,0

Итого блок 3 6,0 216,0 0,0 0,0 0,0 0,0 216,0 0,0 0,0 0,0 6,0 0,0
Объем программы магистратуры 120,0 4320,0 683,0 171,0 0,0 542,0 3540,0 30,0 30,0 30,0 30,0 20,0 20,0 16,0 0,0
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